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PROPOSITO MENSUAL

Los ninos Y hifas del hivel Prejardin aumentaran
Su Creatividad por medio de |a exploracién, el
arte, el juego y la literatura tomando como
referencCia personajes de |0s cuentos infa
con el fin de que aFlancen su interaccid
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FECHA: LUNES 3 DE FEBRERO 2025
NIVEL: Prejardin
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Mi cuerpo me pertenece

PROPOSITO: "oy
o%e una

Fortalecer en |0s hifos ¥ niNas el cuidado corporal por medi
dramatizacién para que paulatinamente Vayanh formando congciencCia
acerca del cuidado de su cuerpo.

EJE: EL. DESARROLLO DEL LENGUAJE Y GOZO DE
EXPERIENCIAS COMUNICATIVAS AUTENTICAS. i

DESARROLLO A FORTALECER;

Utiliza el lehguaje para expresar Sus puntos de Vista, particularidades y -
desacuerdos, en el dia a dia. >

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: asamblea » ‘/z
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

En este dia daremos la bienvenida a 10s hifios Y nifias invitandoles a jugar
Con material ludico variado, el Cual exploraran de acuerdo a sus intereses.

Luego los nifios y hifias se desplazaran al bafio en compaiia de la
profesional para realizar acCtividades de higiene Yy posteriormente
desplazarse al comedor donde tomaran onces reforzadas de acuerdo a la
minuta del dia, en compaiia de |as profesionales de Atencion a Pritmera
Infancia.

Finalizado el proceso de alimentacion nos dirigiremos al baho donde
realizaremos proceso de higiene con [os hihNos (as), en este espacio
contarah conh el apoyo de las docentes fortaleciendo en [0S menores |3
autonomia a la hora de realizar sus actividades de higiene. Finali
proceso pasaremos al saldénh para iniCiar la actividad pe
programada para este dia.

salén de Prejardin A. Ia profesional dard inicio a la actividad, invitan

a los nifnos ¥y nifas @ ubicarse sentados en [as colchonhetas pa:a\servar
el video | “Yo Cuido mi Cuerpo”
https://www.youtube.com/watch?v=_VrZ2EL7DMFo*
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‘Posteriormente |3 profesional en atencidn utilizando un muheco sexuado
y titeres procedera a ensenar a 0§ infantes a Cuidar su cuerpoy el de [0S
demds, desde sus primeros ahos de vida, donde se tocCar4 la importancCia
de bafarse, alimentarse ¥y hO permitir que Otras personas toquen sus
partes privadas, recordando |los menores las partes privadas que
nadié€’puede tocar. Promovienhdo en ellos ¥ ellas |a idea de que cuando se
sientan atacados digah NO Y le comenteh a alguha persoha de su
Conhfiahza.

Por ultimo, -se dard un espaCio para que [0s hifios comentenh sus
apreciaciones sobre el tema “Cuido mi cuerpo Y para finalizar |0s infantes
escucharan y cantarah la canhcidh “Mi cuerpo me pertenhece y Te quiero .
yo...”.

Luego pasaremos al baNo para realizar actividades de higiene ey

promovienhdo en [0S infantes |3 autohomia, después hos desplazaremos al {
comedor para que recCiban el almuerzo de acuerdo a la minuta del dia, en ‘/z
este momento contarah Coh el apoyo de |as Profesionales de Atencion. i e

Terminado el espacio de (3 alimentacCién pasaremos con [0S hifios (as) al
bafio para hacer actividades de higiehe, posteriormente pasaremos al

+ $alén donde haremos una pausa ¥ luego |os menores se dispondran a tomar
el espacio de |3 siesta por uh tiempo pertihente.

Al terminar el momento de la siesta |0s nifos (as) se dirigiran al bafio para
realizar actividades de higiene, |uego se desplazaran al comedor para
recCibir [as onces Y después pasaranh al saloh para organizarse y desplazarse
d sus hogares para reencontrarse Con sus familias. Mientras se orgahizan
los menores tendran diversos elementos de su interés como mufecos de
peluche, fichas y cuentos para explorar de acuerdo a su interés.

RECURSOS:
1 televisor, 1 titere, 1 mufieco sexuado Yy celular.

El material IUdico que ustedes Vayan a disponer para ingreso Yy
salon.

VALORACION:

Durante el desarrollo de |as actividades programadas para es*c&dia se
observo _que la thayoria de [0s nifios y hifiaspestuvieron atentos Y
partiCipativos en el desarrollo las actividades, e spectos se

ose’rvaron apartir de 10s siguientes aspectos: ~'A»\'

' » .‘A . \
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Durante el momento en el gue estuvieroh observando el video “Mi cuerpo
me pertenece” todos (0S menores permanecieron atentos observando el
video sin pronunciar palabra, luego, al terminar esta presentacion se les
pregunto a los hifios qué les llamo |a atencioh de ese Video y Samantha
contestd: “Habia un hombre m@

(=)

Luego al ver la presentacion de titeres se observé que &antes
estuvieron atentos, en el momento que el titere les sehald las partes del
cuerpo-se evidencio que |a mayoria de |os infantes identifiCcan las partes
del cuerpo; sifh embargo, también se pudo ver que para referirse al penhe y
a la vagina la mayoria le dice “Pipi” ¥ a la Vagiha otros hombres, por [0 que
fue necesario recordar conh el Srupo el hombre de alguhas de esta parte.

Al momento de generar el Conversatorio se observo que para |0s hifos ¥
hifias es mas £4acCil opinar Coh preguntas Cerradas, SOl0 un hifio hizo su
comentario uh poco mas amplio, en el que dijo que habia un hombre malo.
Entonces se generaronh preguntas acerca del tema, donde se observé que
entienden que una persona no debe toCar sus partes. Esto se evidencidé
cuando se les preguntd si debenh dejar que les toque su COla, pene O
vagina, a |0 gue ellos Y ellas respondieroh ho, reafirmando con el dedo.

A los menores (es llamd la atencidn que en la presentaCidn se utilizara
mufecos Yy titeres, ([0S Cuales miraban de manera atenta. La actividad en
términos generales fue amena y se observo que la mayoria Captaron el
mensaje.

REFLEXION PEDAGOGICA:

Como profesional en atencién a pritmera infanCia me senti satisfecha al
presentar de esta manera el tema, pienso que el Video, titere y mufeco
facilitaron en gran medida la transmision del mensaje, Ya que se les Vio
muy atentos. Por |0 tanto, SOy pleha convencCida de que obras teatrales
facilitan mucho el trabajo de esta Clase de temas.
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FECHA: MARTES ¢ DE FEBRERD 2025
NIVEL: Prejardin A

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Practicando la higiene como los
persohajes de [0S cuentos. /33 S

(=]
PROPOSITO:
Fortalecer en [0s nifios ¥y nifas las actividades de higiene por medio del

juego'con mufiecos para gue reconozcah la importancCia de esta practica
en |a vida diaria.

EJE: conhvivencCia .

DESARROLLO A FORTALECER;
Ge identifica con otros nifios, hifias Yy adultos, reconociendo -
Caracteristicas, gustos ¥ hecesidades comunes. "l

B

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: asamblea S @
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

El dia de hoy la profesional dard la bienvenida a los nifios ¥ nifias
invitandoles a jugar Con oS elementos que encontrardh a su disposicion
para que jueguen y compartan Coh sus pares y docente.

Luego |os infantes se desplazaran al bafio para realizar actividades de
higiene, después nhos dirigirnos al comedor, donde recCibirdh onces
reforzadas, de acuerdo a la minuta del dia. Eh este espaCio estaran
acompafados de las Profesionales en Atencidn a Primera InfancCia.

Terminado el momento de [a alimentacion hos desplazaremos al bafio para
realizar actividades de higiene eh compaiia de las profesionales de
atencion, favoreciendo en |0os menhores la autohomia en el desarrollo de
estas actividades, finalizado el proceso pasaremos al Ssald

desarrollar la actividad pedagdgica.

En este dia iniCiaremos |a experiencia invitando a [0s nifios
sentarse de manera orgafiizada para que observen la presentacion
obra teatral de Barbié y el hombre Arafia ensefiando sobre higiﬂa cual
se mostrara por/medio de titeres representados con a mufeca Barbie ¥
el.hombre Arafia, Guienes |es ensefara a 10s hifiGsyy.bifias la importancCia

de lavarse’las manos Cada Vez g ambian de actiVidad»elkbano diario,
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lavado de dientes ¥ |3 importanCia de ho meter |as mahos en |a basura, hi
echarse las manhos a la bocCa.

‘Posteriormente las profesionales utilizando un pliego de papel Kraft con
anterioridad habran dibujado a Barbie lavandose |os dientes ¥ al hombre
araha, bafiandose, (uego entrega a Cada hifo (@) una Crayola se les
invitara a ayudar a estos personajes enh esta importante) labor
embelleciendo las itmagenes en grupo.

Por uftimo, pegaremos |0s afiches Y se les pedira que de manhera voluntaria
expresen qué aprendieron el dia de hoy con estos persohajes.

Después pasaremos al bafio con (0s menores Y se realizaran las actividades .
de higiene donde se es motivara a (os hifios a desarrollar su autonomia al
desarrollar estas acCtividades, luego hos desplazaremos al comedor para
reCibir el almuerzo de acuerdo a la minuta del dia. En este proceso (oS =
nifos y niNas serdn apoyados por las profesionales de atencion. Al

terminar |0s menores pasaran al bafio con las docentes para realizar [as J(
actividades de higiene, por Uitimo, se dirigiran al salén para tomar una - 1 4
pausa y posteriormente una siesta por un tiempo pertinente.

Al terminar el momento de (3 siesta |0s nifios (as) se dirigiran al bafio para
realizar actividades de higiene, luego se desplazaran al comedor para
reCibir las onces ¥ después pasaran al saldn para Organizarse Y desplazarse
d sus hogares para reehcontrarse Con sus familias. Mientras se organizan
los menores tendran diversos elementos de su interés como mufecos de
peluche, fichas Yy cuentos para explorar de acuerdo a su intereés.

RECURSOS:

1 mufeco de Barby, 1 muneco del hombre arana, 2 pliegos de papel Kraft,
30 Crayolas Y 1 rollo de Cinhta.

VALORACION:

En el desarrollo de las actividades programadas para este dia s
agrado Yy gran interés por parte de |os nifos y nifias al partiCipa en (
propuesta pedagogica de este dia, esto se observo a par\de [as
siguientes 'situaciones:

Ge observO gran \sorpresa Y sonrisas en los meh al ver que los
personajes de la obra de este di@ serian el{Hombre Arana y (a Barby,
cvdo Vieron: Gue estos personajes se Comenzaron

' » .‘A . \
o~y 7 —
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pararon de [as Colchonetas Y se comenzaron a acerCar mostrahdose
sonrientes, se destaca que Angel David cuando Vio que se al escehario
llegd el Hombre Arafa se acercd y decCia: “Mire yo tengo la Camisa del
hombre arafa”, todos [0s hifios ¥ hihas mirabah con agrado cuando se
asomo la Barby Y las nifhas se mgé:raron mas emocionadas, Cuando los
titer8s comenzaron a hablar de higiehe |0s menores se mostraron ante
atentos, enh estos momentos [0S infantes comenzaroh a realizar
comentarios de su Vida diaria, algunos decian: yo hoy no me lave (os
diente”, pero otros deCiah “YO si” Yy eh el momento de bafar la mufeca
Barby algunos decian: “Yo me bafie hoy” algunas decian: “Yo me bafio por
las hoches”. Al ver que la mufeca se bahaba en el saldén sonreian y se
mostrabah contentos, Comentando (0 bien que olia.

En el momento de presentar (0S afiCches para pintar la docente pregunto:
¢Quién serd el que se estd bafando? A |0 que Valeria sin dudarlo
contestd: “El hombre Arafaaa” Y al Colocarlo a disposicidn se acerCaron
nifos ¥y nifias que comenzaron a pintar mostrandose contentos, también
se.acercaron g pintar a la Barby que se estaba Cepillando (os dientes,
mostrandose animados. Se destacd Salomé quien se dedico a pintar |os
dientes de la mufeca. Al preguntarie a |os infantes si les gustd apoyar a
estos dos personajes para realizar |as actividades de higiene [a mayoria
contesto que si.

En términos generales |a actividad fue muy agradable para |0s nihos Y
hinas.

REFLEXION PEDAGOGICA:

Fue muy gratificante para mi haber traido esta propuesta pedagdgica para
los menores en este dia, Ya que fue algo que definitivamente [0S
sorprendié muchisimo; Creo que, fue muy acertado haber elegido estos
persohajes infantiles para hablar de higiene en el aula, Ya que esto |os
motivd @ comenzar a hablar de sus practicas en los hogares,
evidenCia que a partir de |3 aCtividad comenzaronh a hacer Comexi
entre sus Vidas Yy los personajes.
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FECHA: MIERCOLES 5 DE FEBRERO 2025

NIVEL: Prejardin

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Mi jardin es un |ugar seguro
PROPOSITO: "oy

Ensefiar a los nifios y nifias que el jardin es un [ugar seguro por m&dio de
una charla con (@ payasa Jaz para que Vivan de manhera trahquila ¥

paulatina las transiciones por |as que hah pasado en el jardin durante este
aho.

EJE: EL DESARROLLO DEL LENGUAJE Y GOz20 DE R
EXPERIENCIAS COMUNICATIVAS AUTENTICAS.

DESARROLLO A FORTALECER; -

{Jtiliza el lenguaje para expresar sus puntos de Vista, particularidades ‘

Yy desacuerdos, en el dia a dia. : ‘/z
ESTRATEGIA PEDAGOGICA: asamblea : ]
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

El dia de hoy las profesionales daran la bienvenida a (0s nifios ¥ nifias
invitando a |os menores a explorar Conh el material Iudico que encontraran
a su disposiciéon como: fichas de artma todo Y rompecCabezas, para que
compartan Y fortalezCan sus relaciones soCiales Con sus pares y docentes.

Después |os menores se dirigirdh al baio en compaiia de Ias profesionales
para realizar actividades de higiene y |uego 0s nifios ¥ hifias subiran al
comedor Y alli consumirdh sus onces reforzadas, de acuerdo a la minuta
del dia. En este momento cContardh Con el apoyo y compafhia de las
profesionales de Atencién a Primera IhfancCia.

Terminado el momento de (3 alimentacCion nos desplazaremos al bah
realizar actividades de higiene en compafia de las profesio
atencioén, favoreciendo en |os menores la autonomia en el des
estas actividades, finalizado el proceso pasaremos al salgn, pdta
desarrollar la actividad pedagogica.

El dia de hoy.se reuniran [0S niveles de Prejardin se reunirdn efMel salén
de Prejardin A, alli la profesional en atencion a primera infanCia estara
vestida /de payasa para Captar la atencion de o enores, iniCiara
invitando a [os nifos Yininas a carar las Canciones “Hola, hola” e “Iba un
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pollito para la escuela...”, durante [0 cual les pedird que le acompafen
Con palmas.

Después procederd a realizar uha pequefia Charla donde ella se presenta
Ccomo la paYasa Jaz que Viene a_contarles a los nifos ¥ hifias ¥ nifas por
Qué estan en un |ugar sesuro céf% el Jardin, esto 0 har demastrando
acciones que se desarrollan eh el Jardin de mahera habitual, mostrando
momentos como |a alimentacién durante el Cual ira explicahdo por qué se
tomaTonces en mafana, tarde Y almuerzo, tambiéh mostrard el momento
del lavado de. dientes, el suefo, el juego ¥ la exploraCion. Ayudahdo a
entender a [0S menores que, asi Como ellos Vah creciendo sus practicas
Vah Cambiando. Estas acciones las desarrollara contando con el apoyo de
uha de las docentes para gue (0s menores observen [as interacciones con
Ias maestras, facCilitando de este modo el afianzamiento con |as practicas
que se realizan en el Jardin ¥ ayudandoles a entender el Cambio de sglon
y docentes.

Luego, le entregard una hoja ¥ una Crayola para que dibujen (0 que mas
les’ gusta del jardin, luego se les motivara a [0S menores para que
compartah Con el grupo |0 que mas les gusta del Jardin.

Posteriortnente pasaremos Con [0S menores al bafio para que realicen
actividades de higiene promoviendo en |0s infantes la autonomia a la hora
de desarrollar estas actividades. [,uego nos desplazaremos al comedor
para que los nifios (as) reCibah el almuerzo de acuerdo a la mihuta del dia,
en este momento cConhtarah COh |a compaihia de las docentes.
‘Posteriormente pasaremos al bafio donde se realizaran las actividades de
higiene, alli [as profesionales promoveran la autonomia en |0s menores al
momento de realizar actividades de higiene. Después pasaremos al salon
para realizar Una pausa Y tomar el momento de la siesta por un tiempo
pertihente.

Al despertar [0s menores pasaranh al bafio en compafia de las d
para realizar actividades de higiene y posteriormente pasaran al
para tomar sus onces. [uego los menores se dirigiran al s
organizarse e irse a sus Casas Con sus familias. Mientras se organi

menores jugaran con elementos de su interés que encontragdh en
entorno:

RECURSOS:, (|
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1 peluca, panfalén Y blusa colorida para la maestra, 30 hojas recicClables,
30 Crayolas, Y 1 celular, 1 cepillo de dientes, 1 cobija, 1 mesa Y platos de
juguete, ¢ cajas de rompecCabezas Y 2 tarros de fichas de arma todo.

VALORACION:

Durdhte el desarrolio de las ac/ual}dades programadas para est®.dia se
eVidencio cierto asombro Yy curiosidad por parte de [0s hifios ¥ nifas al ver
el personaje que el dia de hoy |os Visitd en |3 Casa, estos aspectos se
evidenciaron a partir de (as siguientes situaciones:

Cuando |3 payasa Jaz ingreso al saléh [0s menores se quedaron mirando
Con Cierto asombro Y al ver que ella empezod a aCtuar Como actlian algsunos
hinos al ingresar al Jardinh se observo Cierta angustia, pero a medida que
se fueron presentando (as diversas situacionhes que a diario se viven Yy que
la payasa realizaba preguntas relacionadas con las actividades que se
realizan en el Jardin |0s menores |e iban respondiendo, algunas de estas
fueron: - “¢Viene mi mamaz” L,os infantes respondieron: “Si”. ¢L,a Comida
es rica? A (0 que |os menores respondieron “Si”. Cuando |3 paYasa. les
pregunto si tenian amigos todos respondieron: “No”.

Hubo un momento en que la payasa se puso a llorar ¥ en este instante
todos se acercaron a ella para abrazarila Y hacCerle sentir que tenia muchos
amigos, en este momento se observd que |0s nifos sintieron empatia con
|a payasa Y decidieron acercarse para darle uh abrazo como sefal de apoyo
Yy trahquilidad.

En el momento de realizar el dibujo se observo que Varios de |0s infantes
dibujaron algunos juguetes del Jardin, otros eligieron dibujar comida ¥
algunos dibuwjaron a sus compaferos, dejando ver de este modo que
reconocen en el Jardin un espacio agradable para ellos ¥ ellas.

REFLEXION PEDAGOGICA:

Ciempre me ha pareCido que abordar cCiertas situacCiones
perspectiva de |os menores.es una buena idea para llegar a ellos,
verse representados €S permiteen cierto modo repensar |
entenderlas. Es por esta situacion que como docente pude obségdar que
la mayoria de (0s menores se sintieron identificados en las situaciones
representadas, dejando ver de este. modo que Se Culipiic con el objetivo
de la actividad el ctal era ensehgiles a los menores gue el L
ll‘r seguro para ellos y ellas,

6 \
- B, 4 —
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FECHA: JUEVES 6 DE FEBRERO 2025
NIVEL: Prejardin A
NOMBRE DE LA ACTIVIDAEg%reando huestro propio titere

[=]
PROPOSITO: Afianzar |a Creatividad en |os nhifios ¥y hihas, mechnte la
Creacion de su propio titere, fomentando su imaginacion, habilidades
manuales Y expresion artistica
EJE:
ConvivencCia

DESARROLLO A FORTALECER:; Disfruta de juegos simbolicos
acercandose a |0s otros nifios Y nifas para Compartir espacios Y juguetes.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller ' ¥
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: . "z
Las profesionales en atencion en primera infanCia dardn uha Calida . ‘P

bienvenida a los hifios y nifias, invitdndolos a jugar con peluches Yy
mufiecos, promoviendo el compartir Con sus compafieros y docentes.

Después, los nifos y nifias se dirigirdn al bafo acompafhados de las
profesionales, donde realizarah las actividades de higiene personal.
Posteriormente, se desplazarah al comedor para disfrutar de las onces
reforzadas, de acuerdo a la minuta del dia, en compafia de las docentes
de Atencion a Primera InfancCia.

Una vez finalizado el momento de la alimentacCién, nos dirigiremos
huevamente al baho para realizar 1as actividades de higiene con el apoyo
de las docentes, quienes fortaleceran |a autonomia de |os hifios Y hifias al
guiarlos en el proceso. Al finalizar esta rutina, nos dirigiremos al salén
para iniCiar |a actividad programada para el dia.

Esta actividad consiste en la CreaCion de un titere. En primer |
mostrara un titere sencillo hecho en Casa, este basado el cue
tres cerditos, el Cual estard. hecho con una bolsa de papel. Se les

que este titere es el afMmigo derina de las profesionales ¥ quec\a{

tendrd la oportunidad de hacer su propio titere. Se les plgptearan
preguntas Como: (COmO serd tu titere? LCOMO serd su cabello? ¢Sera
grande o'pequefio?.esta en uh cuento? L,os nifos Co| ran la Creacion
de sus titeres ¥ la docente (os ap@¥era en todo el proceso,

\
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pegar |0s 0)0sS, |a [ana para el Cabello o Cualquier otro detalle que deseen
agregar.

Finalmente, |0s menores tendran la oportunidad de presentar su titere y
de jugar con sus compaferos cgnse;"ta Creacion.
los

Después pasaremos al bafio con enores Yy se realizaran las am&dades
de higiene donde se es motivara a los hifios a desarrollar su autondmia al
desarrollar estas actividades, luego hos desplazaremos al comedor para
reCibir el almuerzo de acuerdo a la minuta del dia. Enh este proceso |0s
hihos y hiNas' seran apoyados por [as profesionales de atencion. Al
terminar |os menores pasaran al bafio con las docentes para realizar |as
actividades de higiene, luego se dirigiranh al salén para tomar una pausa ¥
posteriormente unha siesta por uh tiempo pertinente.

Finalizado el momento de la siesta l0s menores pasaran al bafio para “
realizar actividades de higiene Yy luego desplazarse al comedor para recCibir .

Ias onces, después pasaremos al salén donde |0s menores se Organizaran ‘/l
para irse a sus hogares Con sus familias. Mientras se Organizan [0S menores « 1
exploraran su motricidad fina Con ensartadores.

RECURSOS.

e 36 bolsas de papel

e 72 0jOSs en Cartuling
e 2 madejas de laha

e 36 CraYyolas

e 7Peluches

VALORACION:

En el desarrollo de |as actividades propuestas para el dia de hoy se
observO que para 0s hifios ¥ nifias |a propuesta pedagdgiCa fue de su
agrado, dohde se evidenCiaroh Varios aspectos interesantes, alg
estos fueron:

cerditos se optd porg presentar el cuento por medio de un‘wid
presentado en el televisor. En esta parte de |a actividad se eVll\lO que
|0S infantes se mostraroh muy atentos observando el cuento.

\ i E , . ’ ’ ’, > . s
Cuando‘se les preguntoO Si Sabiah gue era uh titere VidencCid que la
mayoria pensaba que ‘era un dib i

:  ;" 1 4
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observaban. En el momento en que se les duo que debiah hacer e| titere
con la imagen de un cerdito, la mayoria hizo referencia a otros anhimales ¥
Mathew fue muy Claro en decCir que él iba a hacer unh gato.

Aunhqgue la propuesta pedagdgica_no pretendia imponer un modelo, pero
coma,se tenia Claro que |o niﬁo/saa; tenia Claridad acerca de qué era un
titere, se opt6 por tener un modelo de titere pegado en |a pared Y viealizar
el apoyo prinCipalmente colocahdo [0S recursos a su disposicion; sin
embargo, se observé que Varios de 0s menores observaron e| titere y
trataron de colocar (as partes de| titere de acuerdo al/modelo, como [0
evidencio Valeria, Deiker, Mateo, Aylin y Salomé. E| resto de (0s menores
colocaron [os elementos dispuestos de diferentes maneras. Algo que se
resalta de esta actividad fue que en términos generales a todos les gusto.

Otro aspecto que se resalta de esta acCtividad fue que hifos como Mateo,
Aylin Salome y Maels ColoCaron |a hariz al titere levantada, dejando“ver
de esta manera que son detallistas a |3 hora de realizar sus Creaciones,

Cuando terminharon sus obras todos cColoCaron e| titere en su mano Yy
decidieron caminar por el salén llevando su obra con mucho cuidado.

REFLEXION PEDAGOGICA:

Como profesional en atencidn en primera infancCia senti que la actividad
fue muy bienh recibida por |0s menores, |0S materiales fueron de £4cil
manipulacion y [es permitid imprimir en sus Creaciones sus
interpretaciones e interés. Me parecCid interesante que se fijen en detalles
que nho se les antiCip6 previamente, como ocurrié con |os que decidieron
colocar la hariz levantada Y me gusto que |os nifos decidieran qué figura
iban a Crear.
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FECHA: VIERNES 7 DE FEBRERO 2025
NIVEL: Prejardin

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Conhociendo el Acuerdo de
Interacciones Armonicas

e 2 S
PROPOSITO:
Ensefnar a os nifios ¥ hifias el Acuerdo de Interacciones Armonicas por

medio de la mimica con el fih de que se vayah reconociendo en qué
consiste este acuerdo en el Jardin.

EJE: EL DESARROLLO DEL LENGUAJE Y GOZ20 DE
EXPERIENCIAS COMUNICATIVAS AUTENTICAS.

DESARROLLO A FORTALECER;
Participa en la toma de decisiones frente a las experiencias
compartidas con sus compaineros Yy maestras. 2

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: asamblea
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

Eh esta oportunidad las docentes daran la bienvenida a (0s nifios ¥ nifias
invitando a |0s menores a explorar Conh el material Iudico que encontraran
a su disposicién como: peluches Yy rompeCabezas, para |0S menhores
interactlen Yy compartah Con sus pares ¥y docentes.

Enh este momento |0s menores se desplazaran al bafio en contanhdo con el
apoyo Yy compafiia de sus pares y docentes, alli realizaran actividades de
higiene como [avado de manos Y Cara, para luego colocCarse |os delantales
Yy pasar al comedor, en este espacio tomar las onces reforzadas, contando
coh el apoyo y compafia de las profesionales en atencidn a pri
infancia.

Cantaremos un pequeho popurri de rondas infantiles.

Después ingresard la mima “Blablabla” quien tendra como partiCBlaridad
unos momentos en{o gue habla ¥ otros en |os qlieicalla. IniCiara saludando
a los nifios Con [a“€ancién "Buxs dias amiguitos...
h%{aré} centando qué'es uh acu

- - y — '
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ira hablando acerca de acuerdos Y |0S ird representando por medio de la
mimica, dohde mostrarg la itmportancia de Ia higiene, la parte de la salud
de |0s nihos, el cumplimiento de horario ¥ acuerdos entre padres, hifos,
docentes ¥y personal que trabaja en el jardin.

Para £inalizar la profesional en ga;cién realizard preguntas gengradoras
sobre procesos de higiene, alimentacion y horario de ingreso, entré otros
aspectos, invitanhdo a |0s menores a expresar sus opiniones sobre gustos Yy
disgustos en Cuanto a estas situaciones ¥ por éltimo dibujard una Carita
feliz en las manos de |os hifios ¥ hihas por partiCipar en el acuerdo de
interacciones armoniCas ¥ Cantara la Cancion “Periquito” para despedirse
de los menores.

Luego |os infantes pasarah al bano Y realizaran actividades de higiene en
compafia de las docentes quienes les motivaran para que desarrollen |a
autonomia y después nos desplazaremos al comedor Y recCibir el almuerzo
programado este dia, en compaiia de las docentes. Fihalizado el momento
de 3 alimentacion nos dirigiremos al bafo para realizar las actividades de 7
higiene promoviendo |3 autonomia. Al terminar este proceso pasaremos
al salén para realizar uha pequefa pausa Y luego tomar el momento de (a
siesta por un tiempo pertinente.

Finalizado el momento de la siesta [0s menores pasaran al baho para
realizar actividades de higiene Y (uego desplazarse al comedor para recCibir
las onces, después pasaremos al salén donde [0s menores se organizaran
para irse a sus hogares Con sus familias. Mientras se orgahizah los menores
exploraran su motricidad fina con ensartadores.

A\l despertar de |a siesta (0s infantes recCibirdn sus onces Y se organizaran
para dirigirse a sus hogares, mientras se preparah para |a salida explorardn
el material lUdico de su agrado.

RECURSOS:

30 peluches, ¢ Cajas de rompeCabezas, traje de mimo Y pintucaritdpa
docente y un marcador.

VALORACION

Durante-el desarrollo de [as acCtiVidades programadas para estgdia se
observo agrado’y un paCo de curiosidad por parte de los hifios ¥ nifias al

ver que-al salon ingresd una mima gue comenzo a i’w;r con ellos,
esto se observo a partir de (as siglientes situaciones.

& -~
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Lo primero que se evidencid fue gran disfrute a la hora de Cantar el
popurri de rondas infantiles, donde se destaCa que Varios de |0s menores
propOhen Canciones para Cantar Y demuestrah uha prohunciacion Clara a
la hora de Cantar.

Después, en el momento de /iay'ar la explicacion del Acuerdo de
Interacciones Armonicas [0 que se observo fue que 10s mehores mirabah
de manera muy atenta todas 1as acciones que realizaba la mima, alsuhos
Mmas que centrar su atencCién en las accionhes <demostraron fijacion por
mirar |a Cara de este persona)e.

gonriah al Ver a la mima jugando y cargando la maleta, mientras se
desplazaba por diferentes espacios del Jardin.

Al momento de representar el derecho a la salud se observd que
estuvieron muy atentos mirando 10 que estaba pasando alli, donde la
doctora revisaba a |a mima para luego darle [0s soportes médicos.

Al finalizar las actividades se comenzo a hacCer preguntas generadoras
con |os menores si [es gustaba venir al Jardin, a [0 que la mayoria contestd
que si, se les preguntd si les gustaba que se les hiCiera actividades
pedagdgicas donde ellos explorabah muchas Cosas, a |0 gue huevamente
13 tayoria contestd que si. Y por Uitimo se les preguntod si les gustaba la
comida que les daba en el Jardin ¥y también respondieron que si.

Ya en el momento de dibujar |a Carita feliz eh |la mano de (0s infantes se
observo que todos (as) mirabah su manho y sonreiah mientras levantaban
su mano. [a actividad en general se desarrolld enh forma amena.

REFLEXION PEDAGOGICA:

Como profesional enh atencidn en primera infancCia senti gue optar por la
mima para expliCar el tema facilita |a transmision del mensaje, Ya que ellos
al ver que hay un personaje no habitual en el aula Centran su atenci
todas 1as acciones que la mima realiza lograhdo de este modo re
sus vivencias en las actuaciones de otra persona; en Cuanto a la rgCepCia
del mensajes si considero que es uh tahto complejo dar por hec que fos
menores han comprendido el .Cien por Ciento de la idea que se pehsa
transmitir ya que el tema Si s un tanto amplio ¥ en algunos xnentos
complejo para presentar{o. Sin embargo, siento que trabajar el temadesde
ladramatizaCion e Una buena fortma de representansituaciones de [a Vida
diaria ¥ faCilita la presentacion d'n tema. \

A S
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FECHA: LUNES 10 DE FEBRERO 2025
NIVEL: Prejardin A
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Lavate las thahos

PROPOSITO: promover aCtivid/a}f de cuidado e higiene personal como
["lavado de manos, donhde |os nifios ¥ las nifias a través del jl:go Yy la
practica afiancen este habito saludable.

EJE DE TRABAJO: LA CONVIVENCIA

N J
DESARROLLO A TFORTALECER; Se apropia Y adquiere
progresivamente habitos de Vida saludable.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: taller
F NCON :
; '1= JABON ?

> . ;L_;-_Q!;;EAA

L3

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

El dia de hoy |os nifios ¥ hifias al ingresar al aula se les permitira sentarse
sobre |as colchonetas Y hacer uso de las fiChas [ego que encontrarah a su
alrededor, con las que Crearan diversas figuras, potenCiando asi su
imaginacioén y creatividad, afiahzando |13Zzos afectivos, mientras se da la
bienvenida.

A continuacién, se ingresard con |os nifios ¥ nifas al bafio, se realizara el
lavado de manos y control| de esfinteres, luego se pasara al comedor, para
consumir las onces reforzadas, al terminar nos desplazaremos
huevamente entohando Canciones, para realizar el ritual de
(LLavado de manos, control de esfinteres).

Ya en el aula nuevamer?rse dara inicio a la actividad central, inWtando
a los nifios ¥ las nifiasad
Luly Pampin -

“Lévate



https://www.youtube.com/watch?v=OOfJItOYIrw
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Ceguidamente las profesionales a través de unh conversa-torio y el
e)erCicio dentro del aula les indiCara la importanCia de lavar as mahos
con agua Y jabdn para evitar que 0s germines Y |as bacterias afecten su
salud Yy conh uh marcador borrable realizarah en |a mahita de [0S hiHos Yy
las nifas la imagen de una bacwf@p invitdhdolos a practicar el lavado de
manhos en el bafo se aplicara jabdn realizando el paso a paso para eliminar
la bacteria dibwjada seguidamente pasarah a lavar Sus mahos Coh
abundante agua afianzando en |os hifios ¥ nifias esta practiCa saludable
que quedara registrada en uha hermosa foto.

Al terminar el (Iavado de manos Y contro| de esfinteres) |0s nifios ¥ nifas

Ge dirigen al comedor para  dar paso al almuerzo. Al termihar,
huevamente nos dirigimos al bafo a realizar lavado de manos y cepillado
de dientes. -

Nos dirigimos al saldn donde paulatinamente [0s nifios ¥y nifias se ‘/l
dispondran a tener una pequefa siesta para descansar. :

Al‘levantarse, se dirigen al comedor para consumir el refrigerio.

Al organhizarnos para el regreso a Casa, las profesionales de atencion les
- guian a sentarse a |os niNos ¥ hifias en colchonetas, Y ColoCara en el centro
del salén todas la maletas e ira invitando a que pase uno a uno a coger su
maleta, llevandolos a reconocer sus objetos personales fortaleciendo su
autonomia, a [a par que observah algunos Videos y canciones infantiles.

RECURSOS:

e [Medios digitales (computador Y bafle )
e 2 marcadores borrables

e 2 Kits de fichas lego.

e Jabdn de manos

VALORACION:

El dia de hoy, los nifios mostraron una grah disposiCion para nd

sobre el lavado de manos, demostrando un interés Verdadero C rgdo%e
les menciond que ibama$ a hablar.acerca de los Virus ¥ bacterias present
en huestras manos. En primer lugar, se les pregunto si sabian cOmg lavarse
las' manos, ¥y respondieron de manera afirmativa, comentando que“tenian
quie usar agua Y jabon. Camila, por ejemplo, meéheiond que siempre se
lavaba las manos con'su mama degPués de jugar en el pargue: Eliam, por

o*vlado, hiZo un gesto con sus manos, demOSt?a'bao-sémo\ saba
ey 7 L ——

.
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que debian lavarse, haciendo la sefia Con su mano de restregar cuando
tiene el jabon.

La actividad siguiente consistioé en que |os nifios vieran un video con una
Cancioén relacionada con el tem | lavado de manos Y la importancCia de
la higiene. Siempre que se inCluyéh)actividades que involucran é canto,
oS menores se muestrah especCialmente emocionados, Ya que pa;% ellos
esta modalidad de aprendizaje resulta realmente divertida ¥ atraCtiva.
Mas_adelante se dibuaria uha “bacteria” o uh “virus” en sus manos, o
Cual fue recibido coh mucho entusiasmo. [L,os hihos encontraroh la idea
divertida Yy motivante, Ya que para ellos resultaba Curioso tener uh dibujo
de estos y poder observar como |uego desaparecCia al lavarse (as manos. o
Luciana Yepes, por ejemplo, mostré mucho interés en que le dibujaran
rapidamente la bacteria, (0 cual evidencié su curiosidad y deseo de

partiCipar activamente. - Q?
Cuando pasamos al bafho, |0s infanhtes pusieronh en prictiCa lo aprendido T
al observar |os videos previamente mostrados. Realizaron |0s movimientos « | 4

COorreCtos para lavarse 1as manos, CoOmo frotar bien (as palmas, entre (0§
dedos y debajo de las ufas. Era evidente que todos se sentiah satisFechos
y orgullosos de ver cémo |3 “bacteria” desaparecia, 10 que les generaba
una sensacion de logro. Emily Saray, por ejemplo, Coh unha grah sonrisa me
ensefd sus manos ¥ dijo “Profe mira Ya ho hay bacCteria, porque me lave
muy bien las manos” Se puede evidenciar asi que este tipo de acCtividades
hO SOIO refuerzan sus cohocimientos sobre higiene, sino que también
permiten que (0s nifos aprendan de forma ludica Y significativa.
(zenerando un aprendizaje que les Sirva para su vida cotidiaha.

REFLEXION PEDAGOGICA:

Como maestra, senti una gran satisFaccion al ver a los nhifos Y nifias tan
felices al tener una "bacteria” dibujada eh sus manos, Ya que les
explorar de manera divertida (0§ habitos saludables. Me senti org
ver que comprenden (3 importancCia de lavarse las manos Yy
actividad reforzaba estawidea de mantener los habitos sal
Ademas, me reafirmd 13 impoftancia de continuar fortalecigpdo est
habitos en el jardin, ya que, como docente, es Fundamen:&enerar
siempre espacios |udicos que |es permitan aprehder de forma signifiCativa
y-aplicar’lo gue Vah aprendiendo siimpre eh su'Vida dmn\
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FECHA: MARTES 11 DE FEBRERO 2025
NIVEL: Prejardin A
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Disfrutahdo |3 lectura de cuentos

tradicionales
B £ S

PROPOSITO:

Fomentar en (os hifos ¥ nifas |a lectura por medio de imagenes con el fin

de qUe reconozCa Varios persohajes de cuentos Yy se divierta
Compartiendo'con sus pares y docentes.

EJE: El| desarrolio del lenguaje ¥ S0zZo de experienCias ComuhiCativas A
auténticas.

DESARROLLO A FORTALECER; -

Comprende situaciones de ambientes audiovisuales interiorizando 3
escenas Y personajes. . ‘/l
ESTRATEGIA PEDAGOGICA: asamblea : ‘P

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

En este dia |as profesiohales en atencidn a pritmera infancCia daran la
bienvenida a los hifos ¥ hifias invitdndolos a jugar con peluches ¥y mufnecos
para que compartan Con sus pares y docentes.

Luego los nifios y nifas se desplazaran al bafio en compafia de la
profesiohal para realizar actividades de higiene y posteriormente
desplazarse al comedor donde tomaran onces reforzadas de acuerdo a |a
minuta del dia, en compaiia de |as profesionales de Atencion a Primera
Infancia.

Al terminar el proceso de |3 alimentacCidn volveremos al bafio donde se
realizaran las actividades de higiene en compafia de las profesi
quienes motivaran a Ios menores para que desarrollen autonomia
de realizar |as actividades de higienes. [Luego nhos dirigiremos al §
iniCiar el desarrollo de la actividad pedagogicCa del dia.

El dia de hoy iniciarem®s |a joshada. invitando a |os nifios ¥ nifias a
un. popurri de rondas infantiles, acompaiando con palmas ¥y réglizando
diferentes movimienfos corporales imitando las acciones que se hombran
ene| popurri-
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‘Posteriormente se (e pedird a |0s hifos ¥ ninas que se ubiquen sentados
en e| rincon del cuento que se habra organizado con anterioridad, el cual
tendrd colchonetas ¥ almohadas colocadas para comodidad de |os
menores. [,uego se [es soliCitard que compartah con el grupo el hombre
de su cuento preferido, el cual abra solicitado coh antiCipaCion para
que (Os nifios y nifas |o traigan este’dia. ‘)

LLuego se les indicara a |os menores gue se organhicen por parejas para Ggue
o observen y compartah, mientras tanto |3 maestra ira pasando a Cada
uno de |os nifes ¥ hifias para que cuente su cuento a partir de las imagenes
que observa.

Por ultimo, se realizard una pequefa Charla coh [0s nifios Y nifias
invitdndolos a expresar su opinidn sobre |3 actividad propuesta para este
dia. Fortaleciendo en ellos de esta manera su expresion verbal ¥ su
autonomia a la hora de manifestar sus puntos de Vista. .

Luego pasaremos al baflo para realizar actividades de higiene
promoviendo en |0s infantes la autohomia, después hos desplazaremos al
commedor para que reciban el almuerzo de acuerdo a la minhuta del dia, en
eSte momento contarah Conh el apoyo de las Profesionales de Atencion.

Al despertar (0s menores se dirigiran al bafio con las docentes para
realizar |1as actividades de higiene y posteriormente subir al cComedor para
reCibir las onces en compaiia de [as profesionales. Al terminar pasaremos
al saldén para organizarse ¥ luego dirigirse a sus hogares con las familias.
Mientras |0s nifos (as) se organizah observarah cuentos infantiles en e|
televisor.

RECURSOS:

10 colchohetas, 30 almohadas, 30 cuentos infantiles, 1 televisor, 1 celular
Y recurso humanho.

VALORACION:

Durante la jorhada, [0S hifios Y nifias partiCiparon en la a
fmanera entusiasta Yy amena. Se pudo evidenCiar, que tie
conocCimiento previo sobre |0 que un libro puede ofrecer, espagCialmen

eh [0 que.respeCta a las historias que estos contienen. Es:c& pudo
observar de manhera Clara Cuahdo Varios de elles,tnencionaroh ho solo (oS
cuentos, Sino también las leyendas, |0 que demuest e tieneh uha
comprension mas amplia de o qu‘on los géneroﬂtergrios.\r' tplo,
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Matthwes comento gue en [0S libros siempre habia un Vifano, mostrando
que tiene una idea base sobre cOmMO pueden funcionar las harrativas.

Al proporcionaries a Cada hifo un libro para que (O interpretaran Y [0
leyeran a través de (as imagenes, pude observar un gran interés Yy
curiosidad por parte de los nifios y las nifias. Muchos de ‘®llos se
involucraron activamente con |as historias ¥ comenzaroh a naﬁrarlas,
utilizando las ilustraciones como base para poderilas interpretar, inCluso
algunos hacCiah |os gestos que Creiah se relaciohabah con el sentir de oS
personhajes que apareciah en [0S cuentos.

Un caso destacado fue el de Mariaha, quien hormalmente es algo Callada, .
pero esta vez se expresd de manera abierta ¥ aCtiva, Mariaha harro la
historia que perCibia a través de las imagenes, 10 que indica que el
ambiente fue [0 sufiCientemente seguro y estimulante COmo para que se =
sintiera cémoda para Compartir sSus pensamientos. Este tipo de N
interaCcion £acilita el desarrollo de habilidades comunicativas y del mismo ‘/z
modo puede fomentar (3 Confianza Y la escucha activa entre pares. Otro -

ejemplo interesante fue el Sharith, quien se acercé a mi mostrandome

uha salchicha que aparecia en uno de |0s libros, hizo uh gesto como Si la

sacase del libro, me dio a entender que estaba Caliente ¥y que ademas sabia

delicioso, ella argumento que en el dibujo se veia realmente apetitosa.

Este gesto refleja gue de una forma divertida ¥ lUdica |os menhores pueden

dar interpretaciones de |0 que estan observando, evidencCiando una
comprension del mundo que |0s rodea por medio de |0s aprendizajes

diarios usando distintas formas para ello, en este Caso fue por medio de

la literatura.

REFLEXION PEDAGOGICA:

Como maestra, me siento satisfecha al descubrir l0s gustos Y preferencCias
de |os menores, [0 que me permite entehder que algunas acti
atraen mas a Unos gue a otros. Esta observacion me puede brindar-a
al momento de disefar espaCios que fomenten la explo
diferentes formas de arteyliteratura y expresion, adaptandome ‘siempre
coh base en (os intereses de €ada hifio ¥ nifia. Poder brindar agtividad
Variadas-me permite fortalecer mi labor doCente y Crear de eas&)anera
experiencias que resuiten mas significativas para Cada uno, fomentando
su Creatividad y confianza. ESto no solo en pro de | enriquecer su
aprendizaje, Sino bus€ando siema; fomentar Su desarroll

e‘cidnal.
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FECHA: MIERCOLES' 12 DE FEBRERO 2025
NIVEL: Prejardin A

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Reconhociendo |os juguetes de mi
entorno como principes ¥ prmcesyS

PROPOSITO S

Fortalecer en [os nifios Y nifas su forma de interaccidn con |os elementos
que-encuentra en su entorno por medio del juego para que disfrute y
COmparta Con'sus pares y docentes.

EJE: E| descubrimiento .
DESARROLLO A FORTALECER;

Descubre conocimientos a través de la exploraCidn de objetos. sy
ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Rincones ' . ("z
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: ; z

Enh esta oportunidad |a profesiohal colocard a disposicidn de [0S hifios ¥
las nifias (0s muiecos de peluche para que las exploren y Compartan Con
sus pares y docente.

Luego [os infantes se desplazaran al bafio para realizar actividades de
higiene, después nhos dirigirnos al comedor, donde recCibirdh onces
reforzadas, de acuerdo a la minuta del dia. Eh este espaCio estaran
acompafados de las Profesionales en Atencion a Primera Infancia.

Al terminar el proceso de alimentacion nos dirigiremos al bafo,
realizaremos actividades de higiene con |os hifios ¥ hifas donde las
docentes les motivard para que desarrollen autonomia enh el momento de
desarrollar estas actividades. Terminado el proCeso procederemos a
desplazarnos al salén para iniCiar el desarrollo de |a actividad pedagesi
del dia.

Enh este dia se dar3 inicCio a la actividad cantando la Cancion *
yO” para fortalecer en [ossmenores |0 Vinculos afectivos por m
canto. Luego se les realizara unha pequefa Charla sobre |a acsiVidad
dia de hoy, donde se les indiCara que hoy como prinCipes y&,cesas
Vamos a jugar en 0§ rifcones, |uego se les mostrara Cuatro rincones de
intereés, Uno Compuesto por muhecos Y cobijas, Otro iChas de artma
t0do, Otro Con rompeCabezas ¥ e‘:tnmo con'l0za de juguete

l@os', indicndoles que pueden pasar Y explorar todo.

' N ." \"
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que enhcuenhtrah a Su._ alrededor Ssiempre explorando Yy dejahdo ([0S
elementos en cada rincén. Durante |0 cual la profesional realizard
proceso de observacidn y documentacCion, para detectar elementos de
agrado por parte de |0s mehores, |0S diSCursos, gustos Y disgustos que se
puedan evidencCiar a partir de la’@gividad. .

D

[uego cantahdo |a cancién “4A recoger |os juguetes” procederémos a
ubicCar |0s juguetes en el lugar Y luego procederemos a realizar uh pequefo
conversatorio en el Cual se |es motivard a expresar gué elementos les
gusto mas para jugar ¥ (a razon.

Luego |os infantes pasarah al bafo Y realizaran actividades de higiene en
compafhia de las docentes quienes les motivarah para que desarrollen |a
autonomia y después nos desplazaremos al comedor Y recCibir el almuerzo
programado este dia, en compaiia de las docentes. Finalizado el momento
de 3 alimentacion nos dirigiremos al bafo para realizar las actividades de
higiene promoviendo |a autonomia. Al terminar este proceso pasaremos
al salén para realizar uha pequefa pausa Y luego tomar el momento de |a
siesta por un tiempo pertinente.

Al despertar (0s menores se dirigiran al bafio con las docentes para
realizar |as actividades de higiene y posterioriente subir al comedor para
reCibir [as onces en compaiia de (as profesionales. Al terminar pasaremos
al salén para organizarse Y luego dirigirse a sus hogares con las familias.
Mientras |0s nifos (as) se organizah observarah cuentos infantiles en el
televisor.

RECURSOS:

2 tarros de fichas de arma todo, 10 mufhecos, 10 cobi)as, ¢ Ca)as de
rompeCabezas, 30 peluches, 1 Kit de alimentos |udicos Y |0za de juguete, 1
televisor Y 1 Celular.

VALORACION:

Durante la jornhada, los hifios ¥ 1as hifhas se mostraroh en un prinCi
dispersos al momento de explorar |0S diferentes rinCcones de jue
que todos querian estar en todos 10s rincones al mismo tiempoOxPa
poder desarrollar [a eéxperiencia de una manera mas sencilla ygena, se
les-explicO Claramente qué podiah encontrar en Cada rincon y se 188 invitd
a jugar libremente CON [0S objetos ¥ juguetes disponibles a su alCance. A
continuacion, se oOrgahizaronh a ’ enores en peMUpos para

& \\*\ﬁ
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evitar que se amontonarah en un Solo |ugar Y asi, pudieran explorar Cada
espacio con mayor comodidad Y disfrutar mucho mas esta actividad.

En el rincén de construccion, me sorprendid |3 Conhfianza de Deyker,
quien se dedico a construir Coh entusiasmo, inCluso comentando que iba
a hager una iglesia. Por su parté;)Aliss se enfoco en el rincog de las
mufiecas, donde las arropd cuidadosamente Y les colocd almohatlas, |0
que evidencia su interés en juegos simbolicos relacionados con el cuidado
Y |3 empatia.

En el rincodnh donde se encontraban |0s juguetes didactiCos de a cocina ¥
|3 losa, |0S infantes manifestaron un grah interés, inCluso utilizaron (as
colchonetas CoOmo parte de su juego, simulando que estas podrian ser una
estufa o un comedor, |0 que revela COmo |os juguetes les sirven para
representar situaciones cotidiahas ¥y juegos de roles que observan eh su
vida diaria, Como |0S que suelen ver en sus Casas. &

Es importante destacCar que (0s hifios Y |as hifias combiharon elementos de
diferentes rincones. Por ejemplo, en el rinCon de cocina, simulaban dar
de Comer a los mufecos, mientras que, en el rincédn de construccion,
transportaban la comida como si fuerah platos. Esto refleja COmo [0S
menores integran sU entorno para de esta manera Crear experiencias que
favorezcan el diseno de nuevas formas de juego y aprendizaje utilizando
sus saberes previos.

REFLEXION PEDAGOGICA:

Como maestra, al prinCipio senti gue quizas ho habia organizado bien |os
rincones, Ya que I0s menores querian estar en todos al mismo tiempo. Esto
de alguh modo me preocupd, pero al reflexionar sobre las experiencias
previas, me di cuenta de que podia reorganizarios de una manera h3a
eficiente para que de este modo |os nhifos ¥ |as hifias pudieran di
de la actividad de manera COmoda Y respetuosa, g0zando de [0
experiencia podria brindarles. ES asi que esta experienCia me
importanCia de estar préparada para enfrentar Cualquier difi
durante la ejecucion de |as plaheaciones. Tener recursos dispoRibles ¥ s
flexible ‘me permite adaptar misS estrategias a las heCesidadesgde loOs
infantes, enriqueciendo asi i labor Wdecente Y mejorando
constantemente |as acCtividades cv ofrezco.

. -
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FECHA: JUEVES 13 DE FEBRERO 2025
NIVEL: Prejardin A
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Me divierto cantando como principes ¥y

prihcesas z 3
B 5

PROPOSITO:

Fortalecer en |0s nifios ¥ nihas el lenguaje por medio de| del arte.coh |a

finalidad de que amplien su vocCabulario ¥ se diviertah en grupo.

EJE: EI desafrouo de| lenguaje Y g0zo de experienCias comunhiCativas
auténticas. .

DESARROLLO A FORTALECER;
Explora y descubre (as diversas manifestaciones que le proporcCiong el _-—

qrte.
ESTRATEGIA PEDAGOGICA: asamblea » ‘/z
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

En este dia iniCiaremos (3 jorhada invitando a los niNos Y nihas a explorar
con |0s instrumentos musiCales que encontrardh a su disposicidn, para
que exploren Yy compartah Con sus pares Yy docente.

En este momento |0S menhores se desplazaran con [as docentes al baho
para hacer actividades de higiene y luego pasaran al comedor para recCibir
las onces reforzadas de acuerdo a la mihuta del dia, con el apoyo de las
profesionales de ;Atencion a Pritmera InfancCia.

Al terminar el proceso de l|a alimentacién volveremos al bafio donde se
realizaran las activades de higiene en compafia de las profesionales
quienes motivaran a los menores para que desarrollen autohomia a la hora
de realizar las actividades de higienes. [,uego nos dirigiremos al salo
iniCiar el desarrollo de la actividad pedagdgica del dia.

Enh esta oportunidad les indicard a los menores que inicCi
actividad realizando una.pequea jornada ejercicios enfati

brazos y dedos.
Después la profesionales soliCitara a 10s menores sentarse e“ suelo
formando uh circulo, en este momento se |e efitregara a Cada nifio (@) un

:  ;" 1 4
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cancion “Sol solecito”, luego e invitara a Cada hifio para que acompaie el
Canto cCon el instrumento que tenga enh sus manos. Después se les
motivard a Cada menor para que propohga uha CancCién para Cantar en
grupo, esto se realizard conh Cada uno de |os hifios ¥ nifias.

Luego se colocara a disposic@xje las princesas ¥ [0s pringipes up
micréfono de juguete para que él quiera pasar al frente y Cahtar uha
cancion |o haga, fortaleciendo de este modo su persohalidad.

[Luego |os infantes pasarah al bano Y realizaran actividades de higiene en

compaiia de las docentes quienes les motivaran para que desarrolien |3
autonomia y después nos desplazaremos al comedor Yy recCibir el almuerzo
programado este dia, en compainia de las docentes. Fihalizado el momento

de |3 alimentacion nos dirigiremos al bafo para realizar las actividades de

higiene promoviendo |3 autonomia. Al terminar este proceso pasaremos —

al salén para realizar una pequefa pausa Y luego tomar el momento de |a {
siesta por un tiempo pertihente. . ‘/z

Finalizado el momento de la siesta l0s menores pasarah al bafio para « |
realizar actividades de higiene y luego desplazarse al comedor para recCibir

I3s onces, después pasaremos al saléh donde |0s menores se Organizaran

para irse a sus hogares Con sus familias. Mientras se organizan |0s menores

exploraran su motricidad fina Con ensartadores.

RECURSOS:
10 pahderetas, 10 CasCabeles, 20 maracCas, 1 tambor ¥ 30 ensartadores.

VALORACION:

Hoy en la jornada de actividades, se observd Claramente que [os nhifios
mostraroh un notable interés enh todo |0 relacionado conh la musiCa, 10S
sonidos Y |os instrumentos musicales, esto suele suceder con fre
La mayoria de ellos y ellas se mostraron muy atentos y entysiasta
disfrutando tanto de escuchar |as Canciones, como de bailar ¥
ritmo de la musica. Estetipo de actividades logra en la ma
ocasiones Captar su atencion de manera especCial, |0 qgue permige que |
menores” puedap desarrollar sus habilidades motrices, ritm& y de
coordinacCion. <. £

Un ejemplo Claro de‘esta pam‘cip‘én acCtiva FueLg&nel, q se mostro

e*cialmente dispuesto-a partiCipar en cada aCtM . Su
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enhtusiasmo por el tambor fue evidente, Ya que |0 toCaba COh mucha
concentracion, siguiendo el ritmo de las Canciones que escuchabamos.
‘Por éjemplo, al escuchar la Cancion “Camino por |a selva®, [eonel ho solo
estaba escuchando de manhera atenta, Sino que integrod los sonidos que
escuchaba en |a melodia del or tmientras Caminaba al ritmo de la
mUsiCa, |0 que dejo en evidencia su Capacidad para conectar las J%Ciones
fisicas con las sonoras.

Camila; por su parte, mostrd un interés constante por las actividades
relacionadas €on el ritmo Y la musiCa. Generalmente ella suele mostrar
gran satisfaccion al saber que las experiencias estarah relacionadas Con
la musica Y el baile. Su actitud positiva en estas actividades destaCa su
amor por |3 mUsica Yy el movimiento, [0 que resulta muy beneficioso para
el ambiente alegre del aula ¥ para que las actividades se vuelvah mucho
mas amenas para ella ¥ [os que |a rodean. -

Ademas, en |3 actividad donde se [es invitd a interpretar Canciones, Maels
se mostré muy motivado Y fue el pritmero en Cantar. NO solo interpreto la
cancidén que mas le gustaba, esta es "[a vVaca [ola", sino que también
ahimd a sus amigos y amigas a unirse a él. EI hecho de que Maels
frecuentemente proponga esta CancCidnh durante las actividades resalta
hO $O|O Su preferencCia por ella, Sin0 que esto influye de mahera positiva
en el ambiente al inCitar @ sus compaferos y compafieras a partiCipar de
las experiencCias que les permiten exponer sus gustos y preferencias en
este Caso musicales.

REFLEXION PEDAGOGICA:

Como maestra, siento una grah satisFaccion al ver el entusiasmo de oS
hiflos en (as actividades musiCales. Cuando observaba a [Leonhel toCando
el tambor con concentraCioh ¥ a Camila disfrutando al bailar me sentia
huy orgullosa o cuando Maels ahima a sus compafieros a Cantar
gratitud al ver cOémo se expresan COh Conhfianza Yy se inflfien

musica, que he podido evidenCiar:se convierte en un puent
puedan fortalecer sus habilidades en distintas dreas de su Vvida.

]
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FECH{A"HIIUVESI#I)E]QJSRER: o P
NIVEL: Prejardin A

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “PREVENCION DE ACCIDENTES
POR DESCARGAS ELECTRIC%’

=]

'POSITO: Fomentar en [os hifios ¥ hifias el reconocimiento de @bjetos
eléctricos y ensefar, a través del juego ¥ la exploracién, que no deben
tOCarlos, para evitar accidentes. .

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Asamblea.

EJE: E| desarrollo del |enguaje ¥ S0Zo0 de experienCias comuhicativas
auténticas.

DESARROLLO A FORTALECER;
(Jtiliza el lenguaje para expresar sus puntos de Vista, particularidades ¥
desacuerdos, en el dia a dia. .

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

En el dia de hoy [0os nifos y hifas encontrardn diversos cuentos para
colorear, también habran dispuestos Carteles para que realicen trazos
libres, para luego explicar que dibujaroh al resto del grupo. se utilj
parte de |as profesionales de atencidn canciones alusivas para re
uso exitoso del bafo (control de esfinter) y fomentar habitos

onces
htrol
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‘Para darinicio a la actividad, se mostraran imagenes de enchufes, Cables
Y electrodomeésticos encendidos y apagados. Se les preguntara a [os hifios
Y nhifias qué ven Y si 0s hah Visto en Casa, también se mostraran imagenes
de reldmpagos y electricidad con sonidos para Captar Su atencion,
explicando con palabras simples Gue la "electricidad” puede hacer dafo.
Seguldo a esto, se pegaran imagenes de enchufes en la pared a st altura
Yy se coloCard uha sefhal de "N toCar” Con unh gesto Claro, se observara Si
|os nifios intentah toCar|os Y se les reforzara |a idea de que eso no se debe
hacer.

Luego se pondran en el suelo cuerdas simulando cables eléctricos y se
animara a los niNos a Caminar O Satear Sin toCarlos, promoviendo |a
precaucion y finalmente con juguetes de herramientas, se [es motivard a
“arreglar” Cosas sih toCar enchufes, hi Cables, reforzando |a idea de que
€so es para |os adultos.

B

Luego se contihua con el ritual del [avado de manos Y se pasa al comedor
para consumir el almuerzo, Cuando hayah terminado (0s hifos ¥ nihas se
devuelven al bafo, se realiza el ritual de higiene (control de esfinteres,
lavado de manos, Cara Y Cepillado de dientes), en el saldh se procede a que
|os nifios Y ninas que (0 deseen disfruten del ritual del suefio y |0s qgue ho
leah cuentos en tela; luego de despertar, huevamente se praCtiCa el ritual
de higiene Y se pasa al comedor a tomar |as onces reforzadas.

En el momento donde se organizardn |0s ninos Y hiNas para salir del jardin,
se brindaran fichas de artma todo, para que |os nifios Y [as hifias realicen
diversas construcciones, potenCiando su Creatividad e imaginacion.

RECURSOS:

e Talento humano

e ¢ imagenes de enchufes Cables, rayos, juguetes en forma de
herramientas

e pegatinas de "No toCar"

e 2 muhecos para representar situaciones.

VALORACION

El dia de hoy, los menores particCiparon de las actividades de mx;a muy
amena ¥ aCtiva/Cuando les mostré Jas imagenes correspondientes a los
aparatos electronicos, se pudo evidenciar un granminterés, Ya que ellos
daban respuestas sobre su fu h O sobre para qu

6 \
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oS aparatos eléctricos. Al hablar de las tomas corrientes, 0§ hifos
respohdieron correCtamente, mencionahdo gue erah peligrosas ¥ que solo
los adultos podiah usarlas, 0 que reflejd el entendimiento de las
recomendaciones de seguridad. Eh este contexto, se puede destacar |a
capacidad de |os hifios ¥ las niﬁa’sbsra identificar el peligro de una forma
Clara, |0 Cual es un aspecto positivo eh su aprendizaje. )

Unh momento particularmente interesante fue la intervencion de
Matthews, quien menciond que 0s rayos Caeti cuando hay tormentas Y
que esto eranalgo que ocurria cuando [lovia muy fuerte. Y que era
peligroso porque podia dejar{o sin moverse.

Maithe, por su parte, hizo el sohido de |os rayos ¥y de cdmo sueha uha
licuadora al hacer jugo. Esto deja ver su Creatividad para asocCiar sonhidos
de los aparatos eléctriCos Conh sus funciones. El hecho de que los nifos y
las nifias pudieran relaciohar |0s aparatos Conh [0S oObjetos que se
encontrabanh enh sus hogares, |0 que les permiti® haCer conexiories
sighificativas ¥ personales con el contenido de la actividad ¥ |0 que, [0S
rodea de mahera cotidiaha.

Por otro lado, Angel David experimentd mucha emocion al Ver la hevera,
mencionando que su mama guarda duices o jugo alli para que se
conserven £rescos. Auhque é| no usa la hevera sin la supervision de sus
padres, este momento de emocién también fue importante, Ya que
permitioé que los nifos pudierah identifiCar l0s riesgos asocCiados al uso de
dispositivos que requieren supervision adulta.

Esta actividad fue exitosa en términos de interaccCidn y aprendizaje, Ya
que los menores pudieron mostrar una Clara comprension acerCa de (os
riesgos de (0s aparatos eléctricos Y de COmo deben manejarse de manera
segura. [ actividad fortalecid |os Valores de precaucién Y
responsabilidad respecto al uso de |0s dispositivos, Y permitid refo
conocCimientos previos de [0S menores ¥ |a informacion que o
durante la sesion.

REFLEXION PEDAGQOGICA

Como maestra, siento que, al trabajar temas como el manejo&m de
|os  aparatos eléCtricos, puedo reforzar |0s sabéres.previos de |0s hinos, ¥
del mismo modo fomentar su senf'o de autocuidado. ctividades

soi esenciales.porque-|es permiten aplicar lo?prena[do\ vida




ryeC VY y

cotidiana, entendiendo.|a importanCia de manejar |0s riesgos de mahera
responsable. Como educCadora, es gratificante Ver como [os nifios
interiorizan estos ConoCimientos, aplicando |0 aprendido en su Vida
diaria. De esta forma puedo contribuir @ SU Crecimiento integral ¥ al
desarrollo de una conciencia tocuidado que Va mas alla de lo que
aprefiden en el jardin.

.
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FECHA: LUNES 17 DE FEBRERO 2025

NIVEL: Prejardin A

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Agua ¥ papel para arte hacer
PROPOSITO: "oy

Fortalecer |a Creatividad en |0s niNos Y niNas a través de pintura coh papel
seda para que desarrollen habilidades motrices fihas.

EJE: 13 imaginacion:
DESARROLLO A FORTALECER;

Enriquece su sensibilidad artistiCa a partir de sus experiencias
sensoriales.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: : “?
Taller ) ‘/l
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: % ‘P

En este dia |as profesionales en atencién a primera infanCia daran 1a
bienvenida a los hifos ¥ hifias invitdndolos a jugar con peluches ¥y mufnecos
para que Ccompartah Con sus pares y docentes.

Luego los nifios ¥y hifias se desplazaran al bafio eh compaihia de la
profesiohal para realizar actividades de higiene Yy posteriormente
desplazarse al comedor donde tomaran onces reforzadas de acuerdo a |a
minuta del dia, en compainia de |as profesionales de Atencion a Pritmera
Infancia.

Finalizado el proceso de alimentacion nos dirigiremos al bafo donde
realizaremos proceso de higiene con |os hifios (as), en este espacio
contardh conh el apoyo de las docentes fortaleciendo en (0S menores |a
autonomia a la hora de realizar sus actividades de higiene. Finalizado
proceso pasaremos al saloh para iniCiar la actividad ped
programada para este dia.

agua Y papel seda. Para ello seddispondr el papel seda, agua, pin
carton paja. Eh ‘pritmer |ugar, tendran la oportunidad de imer&rasgar
el papel. Después se-lesindiCa que pongah pedacitos de papel sedq en el
carton paja ¥.con lla ayuda del pincel se Va agregando,poca agua al papel
para que se Vaya “adhiriendo Carton Y4 lugggvpue Y (evantarlo

d‘ub‘ﬁ‘e’ndo;que ha pintado en esta superficie. cuan‘uu-nggm\
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pedird que dejen secar sus Creaciones. Mientras esperan, se |es invitard a
compartir |0 que mas les gustd de la actividad Yy qué colores o
combinaciones de colores utilizaron.

Luego pasaremos al bafho ra realizar actividades de higiene
promeoviendo en (oS infantes la féqnomia, después nos despla mos al
comedor para que reciban el almuerzo de acuerdo a la minuta del dia, en
este momento contarah Coh el apoyo de las Profesionales de Atenhcion.
Terminado el momento de (a alimentacion pasaremos con [0s hiNos (as) al
bafo para hacCer actividades de higiehe, posteriortmente pasaremos al
$alén donde haremos una pausa Y luego |os menores se dispondran a tomar
el espacio de la siesta por uh tiempo pertinente. .

Al despertar |0s menhores se dirigirdn al bafo con |as docentes para
realizar 1as actividades de higiene y posteriormente subir al comedor para -
recCibir |1as onces eh compaiia de |as profesionales. Al terminar pasaremos |

al salén para organizarse y luego dirigirse a sus hogares con as familias. ‘/z
Mientras l0s nifos (as) se orgahizan observaran cuentos infantiles en el i e
tefevisor.

RECURSOS

e 15 OCtavos de Cartbén paja
e 8 pliegos de papel seda

o ASUa

e 30 pinceles

e 30 peluches

VALORACION:

Durante el desarrollo de las actividades programadas para este dia se
observo que [os nhifos ¥ nifias se involuCraron £acCilmente en la propuesta
pedagdgica logrando encontrar Varios aspectos de interés, COmo se
observd por medio 1as diversas interacciones que surgieron duy
misma, algunas de [as situaciones que mas se destaCaron fueron:

se iba a trabajar con papéles de.colores. Al Ver [os pinceles se inCr
su interés Yy al ubicarnos en el suelo cada uno con su cartwaja se
evidencio que escucharoh Y observaron atentos (as instrucciones¥ luego
procCedieron a rasgar el papel seda, donde se Vio |aim Oria saCabanh trazos
grandes, Con |3 exCepCion de algbas hifas que Si se dediearon a saCar
36208 de papel pequenos. PR
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Ya en el momento de Comenzar a ColoCar el agua sobre el papel para pintar
el carton se evidencCid que tah pronto Comenzaron a Ver gue en Su Cartdn
iban ‘quedando marcados |0 pedazos de papel de diferentes colores se
pudo ver emocién e interés en seguir saCando mas colores.

Esta actividad fue muy agradabflaara los menores, se observo gr:iodos
de concentracCion en |os menores, interesados en intercambian diférentes
pedazos de papel para observar diferentes colores en e| Carton.

Algunos de |os menhores que mas se destaCaron en la actividad fueron:
Camila, quien 'se pudo ver que estaba tratando de llevar uha secuencCia
de colores donde predominaba su CreacCién de manera horizontal. Sara
por su parte se mostrd muy activa Y contenta, Ya que a |la hora de
SOCializar su creaCién mostraba Con orgullo su trabajo mientras sonreian.

Valeria, Deiker, [.eonel, [,uCiaha ¥ Emma tambiéh se mostraron muy
aCtivos Y concentrados durante e| desarrollo de |a actividad.

Otro de |0s aspeCctos que se observO fue que algunos realizaron. el
ejerCiCio y luego optaroh fue por manipular el papel seco, el cual tirabah
haCia diferentes lados mientras sonreiah, dejando Ver de este modo que
Cada uno utilizé el recurso propuesto de acuerdo a su interés.

REFLEXION PEDAGOGICA:

Fue gratifiCante para mi realizar Con |os infanhtes uha actividad que fue
de muchisimo agrado para el grupo, |0S materiales que, auhgue eran
habituales porque se hah utilizado enh otras actividades, el dia de hoy
tomaron unh protagonismo diferente porque les permitié evidencCiar
diferentes colores, pero surgieron g partir del papel y el agua, |0 que les
permitié obtener obras de arte manhipulahdo materiales conocidos, pero
con diferente manera de manipulacion.
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FECHA: MARTES 18 DE FEBRERD 2025
NIVEL: Prejardin A
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Circuito motriz

PROPOSITO: Afianzar el desa@ip fisico de los nifios ¥ hifias, @ traveés
de. un circuito motriz para que mejoren su coordinacién, fuerza Y
habilidades motoras.

EJE: Movimiento medio de interaccion y juego

DESARROLLO A FORTALECER;

Fomentar la motriCidad gruesa, el equilibrio, la coordinaciéh Y la
imaginacion de |os nifos, ayuddnhdoles a descubrir su CapacCidad para
moverse de diversas maneras.

&s)
ESTRATEGIA PEDAGOGICA: : b«(
Taller corporal ) @
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

Las profesionales en atencion a pritmera infancia daran la bienvenida a los
nifos y nifas invitandolos a jugar libremente con fiCchas que se
ehcontrarah dispuestas en el espacio.

Los nifios ¥y hifas se desplazaran al bano en compahia de la profesional
para realizar actividades de higiene personal.

Después, se trasladardn al comedor para tomar las onces reforzadas de
acuerdo a la minuta del dia, siempre acompaiados por |as profesionales
de Atencioén a Primera Infancia.

Al finalizar la alimentacion, los nhifNos regresarah al baNo para realizar
actividades de higiene con el apoyo de las docentes, fomentahdo (a
autonomia en estas rutinas.

Después del proceso de higiene se regresa al aula donde (a dogépte |
explicara el Circuito motriz, gue Constara de Varias estaciones
hifos deberan realizar diferentes.actividades fisicas y de coordinaeion

Los nifos deben saltar dentro de |os aros colocados enh el suel@ uno a
uno; sin tocarios con 10s pies, desarrollando (a€oordinacion y el control
corporal. . Después _deben Camipar sobre una Ci e enmasCarar
ColoCada en el suelo que moscrar&ma linea recta intentando no salirse

' - P i | ” \/
e y R :

. |
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una Caja. Llegar hasta el tunel arrastrandose para pasar debajo del tunel
Y finalizar haciendo un rollito en una colchonheta. Se finalizara
preguntasndoles a [os hifios Y nifias que tal les parecio la actividad y cual
fue su estacién favorita.

Posteriormente pasaremos confag menores al baho para que yealicen
actividades de higiene promoviendo en |0s infantes |3 autonomia a la hora
de desarrollar estas actividades. [L,uego nhos desplazaremos al comedor
para que |os hifios (as) recibah el almuerzo de acuerdo a la minuta del dia,
en este mofento contarah con la compahia de las docentes.
Posteriormente pasaremos al baho donhde se realizaran las actividades de
higiene, alli [as profesionales promoveran (3 autonomia en [0s menores al .
momento de realizar actividades de higiene. Después pasaremos al salén
para realizar una pausa Yy tomar el momento de la siesta por un tiempo

pertinente. : “'7
RECURSOS: , “‘(
e 5aros para saltar . ‘P

. e 1Cinta para marcar la linea de equilibrio
e 6 Colchonetas
o Pelotas
o TFichas

e TRecurso humano: Docente Yy profesionales en Atencidn a Primera
InfancCia

VALORACION:

Duranhte el desarrollo de |as actividades propuestas para este dia se
observd que la actividad propuesta en esta oportunidad fue agradable
para |os menores, dohde se pudo ver ho solo su agrado Sino |3 a
que prestan cuando se les muestra Y expliCa ejemplos, ad
demostrar |0s diversos usos que dieron a [0S recursos, estos asgeetos ie
observaron a partir de |as.siguientes situaciones: 8

En primer |ugar, |0 primero que se observd fue que pernqzneron
atentos viendo a |a profesional armanhdo el Circuito, luego a |a WPra de
mostrar la manera/de partiCipar se evidencio quep rmanecieron atentos
(as) ¥ cuando’llegé ‘el momento d
menores realizaron (as acc:ones
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algunos se equivocaban, sobre todo a la hora de hacer |0s rollitos. En esta
parte de la actividad se destaCaron Varios de [0S menores, alSunos fueron:
Leonel, Sharith Andrea, Samantha, Jacobo, Matthews, Valeria y Camila,
entre otros. (Jno de |0s aspectos fue la velocidad a la hora de desarrollar
la actividad, también el hech realizar las actividades teniendo en
cuenta la manera Como se propuso. Se observé tambiéh que a Sssar de
que habia hartos nhifios no se desordend el Circuito.

Otrode |0s aspectos interesante fue que al terfninar el Circuito se dejé a
disposicién de, [os menores [0S reCursos propuestos para'el dia de hoy, en
|o que se evidencié que cada uno interactud con estos de acuerdo a su
interés. En esta parte de la actividad se observé que las nifas al ver la
cuerda en el piso comenzaroh a Saltar sobre esta Simulando el juego del
lazo. LLuego Samnhatha, Matthews Yy Santiago se metieron [0S tres dentro
de unh aro y comenzaron a hacer un recorrido, haciendo el ruido:
“Chuchuuu” cuando se les pregunto en que estaban montando Samantha
dijo “Enh el tren”. Luego [eonel, Santiago y [Luz comenzaroh a hacCer
lanZamientos @ un aro que estaba en un punto aito. Matthews por su
parte decidié tomar un aro Y realizar el recorrido en el salén (levandolo
como si fuera una llanta. Los demas tambiénh decidieron Crear otros
Juegos a partir de estos recursos, dejado ver grah Creatividad a la hora
de dar diversos usos a |0s recursos Ya convenciohales en el jardin
mostrando agrado.

REFLEXION PEDAGOGICA:

Como profesional en atencidn a primera infanCia me senti bien al observar
que los menores disfrutaron |a propuesta pedagogiCa propuesta, por un
lado realizando |a propuesta iniCial; pero l0 gue mas me agrado fue ver |a
manera como decidieron usar |0s recursos de acuerdo a sus intereses,
demostrando de esta mahera que aunhque partiCipah en las actividades
teniendo en cuenta [as instrucciones dadas, también cuando ti
oportunidad de enfrentarse a |0S misMOS recursos sin g interve
un tercero dan Usos muy interesantes a los mismos en buscafde u
experiencCia mas auténoma.
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FECHA: MAIERCOLES 19 DE FEBRERO 2025
NIVEL: Prejardin A
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Cesto de |os tesoros

PROPOSITO: Fortalecer el desgla;lo, |a exploracion e imaginaci@n en [os
hifios y nifas a través de la manipulacidon de objetos Variados para
promover su Creatividad, habilidades coghitivas ¥ motoras

EJE:
La imaginacién
DESARROLLO A FORTALECER; &

Disfruta de su curiosidad Y CapacCidad de asombro para la construccion

de sus propias ideas sobre el entorho hatural. -
. (
ESTRATEGIA PEDAGOGICA: “l

Cesto de |0s tesoros ‘ x4

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

El dia de hoy la profesional dard la bienvenida a los nifios ¥ nifias
invitandoles a jugar Con oS elementos que encontrardh a su disposicion
para que jueguen y compartan Coh sus pares y docente.

En este momento |0S menhores se desplazaran con las docentes al baho
para hacer actividades de higiene ¥ (uego pasarah al comedor para recCibir
las onces reforzadas de acuerdo a la mihuta del dia, con el apoyo de las
profesionales de AAtencion a Primera InfancCia.

Al terminar el proceso de alimentacion nos dirigiremos al bafo,
realizaremos actividades de higiene con |os hifios ¥ hifas donde las
docentes les motivard para que desarrollen autonomia enh el momento de
desarrollar estas actividades. Terminado el proceso proceder;
desplazarnos al saldn para iniCiar el desarrollo de la actividad pe 'gégl
del dia.

La profesional explicard’a [0S nifios gue hoy Van a explorar un cest
de objetos interesantes gue podran toCar, observar, mahipular wlorar.
Este cesto estard lleno de materiales de diferentes tamafos, £Ormas Y
téxturas; ¥ en un{ priner momento estara cubiért
puedah explorar sin‘Ver [0 gue haiidentro. [0S Objetos
ing;ir_én iinateriales con diversas texturas haturales,

Ya que |os hifios
del cesto

' R 6 ) , 4 \(
ey y B '
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madera Y metal, telas, Corchos, CasCabeles, esponjas ¥y cepillos. Al finalizar
|3 exploracion, se invitara a (0s hiNos @ Compartir qué objetos |es gustaron
mas, cudles les parecieron interesantes y cOmo se sintieron al tocarios.

Luego |os infantes pasaranh al bafio Y realizaran actividades de higiene en
compafhia de las docentes quie%bjes motivarah para que desanyollen la
autonomia y después nos desplazaremos al comedor Y recCibir el althuerzo
programado este dia, en compaiia de las docentes. Finalizado el momento
de laalimentacion nos dirigiremos al bafo para realizar las actividades de
higiene promeviendo la autonhomia. Fihalizado este proceso pasaremos al
salén para realizar uha pequeia pausa Y luego tomar el momento de la
siesta por un tiempo pertinente.

Al despertar [0s menores pasaran al bafo en compafia de las docentes
para realizar actividades de higiene y posteriorente pasaran al comedor
para tomar sus onces. [Luego |os menores se dirigiran al salén para
Orgahizarse e irse a sus Casas Conh sus familias. Mientras se organizanh (0s
menores observaran Videos de ronhdas infantiles Yy explorarah CoOn
elementos de su interés gue encontrarah en su entorno.

RECURSOS:
e (Cesto grahde O Caja

o« Objetos Variados: trozos de tela, madera, corchos. Cepillos,
esponjas.

e TRecurso humano: Docente Yy profesionales en Atencidn a Primera
InfancCia

VALORACION:

En el desarrollo de |as actividades propuestas para el dia de se observo
interés y agrado por parte de [0S hifos Y [as hifas, Ya que se evidencio gran
interés en explorar |0S materiales ¥ recursos dispuestos en el C
tesoros, donde ademas de sus intereses se observaron interpr
del diario Vivir que mantienen en sus hogares. EStos aspectos §
observar a partir de (0s siguientes aspectos:

Lo primero que,se Vio por parte de los menores fue grah ateﬂ‘)’n a la
hora de escuchar las instrucciones o hormas de juego o interaCcClén en el
motnento de explorar el cesto de tesoros. [,uegoialver |a Caja en el centro
del salon todos obserVaban atengds. Cuando se ce&km.@ indagar si

s%?n Gué era un tesoro Samantf¥a dijo: “ES don&‘%v una
6 \/
- | 4 B

.
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llave |0 abre”, razdn por |a Cual ella fue quien decidib abrir el tesoro con
su [lave imaginaria. Cuando [0S materiales fueronh descubiertos se observo
que todos comenzaronh a palpar Y observar Cosas que fueron saCando,
Cada uno fue tomando el elemento que mas le llamo la atencién. Entre
gran Variedad de recursos qu bia, algunas de las que mas acogida
tuvieron fueron: telas, las cuales fueron tomadas en su totalilad por
hifas que se |as coloCabah encima tratando de tapar Sus cuerpos Ccon [0
que parecia ser vestidos. Samantha encontro un bebé y una Cartera, que
por instante metié dentro de uha Caja ¥ Conh unha falda simuld lo que era
uh moisés, luego al ver que alguhos compaferos se metieron dentro de la
Ca)a para jugar al bus ¥y se tapabah con |3 falda ella colocd su mufneco en
uha esquina Yy salid a pasear Con su Cartera Y luego (legd a saludar a su
bebé. Mariaha por su parte tomd grah parte del tiempo a observar un
cuento que se coloco alli. Angel David decidi6 tomar un gorro de perro.
Una batea de madera gue se Colocd enh el Cesto Varias hifias la tomaron
Como un elemento de cocCinha. También se colocd dos sopladeras hechas
de paja que les lamd |a atencidn a los nifios, pero solo |a llevaban de-un
lado a otro sin soplar, SOl0 Valery por un momento intentd moverla para
soplar. Se ColoCaron instrumentos que oCasionalmente [0S menores ibah
rotando. Se colocé uh espejo en forma de corazon el cual tomd Eleannys
Y no |0 soltd en hingln momento. En fin, la experiencia fue muy agradable
para los infantes, Yya que se presentd rotaCidn entre |0S elementos
dispuestos, solo en algunos hifios se observé gue se guedaron con un solo
elemento demostrando preferencCia. Al preguntar gué fue |0 gue mas les
gusto en |a actividad |a mayoria hombraba su elemento favorito. Algunos
como Eliam centrd su atencion en Ia Caja donde estabanh l0s elementos Yy
decidié convertirla en carro donde convidaba a algunos de sus
compafieros para jugar alli. Dejando ver de este modo que este espacio
de juego fue muy agradable porque Cada quieh reCred elementos Y
situaciones de su interés de acuerdo a sus interpretaciones.

REFLEXION PEDAGOGICA:

Como profesional en atencion a primera infanCia me senti muy
con el desarrollo de la_actividad propuesta para el dia de hoy,
todos |os elementos Utilizados fueron agradables Yy utilizad®s por |
menores donde se evidenCiaron sus intereses ¥ algunas situaCion&§ de su
cotidianidad. ColoCar elementos de diferentes tipos también fue
pertinente porque‘les permitio explorar reCursos qwunos Casos




inCluso no conociah, pero que les permmo poner a Volar su nmagmacnon
para :nteraCtuar y mamﬁularlos de acuerdo a su interés.

.ft;
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FECHA: JUEVES 20 DE FEBRERO 2025
NIVEL: Prejardin A
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Clasificacion de colores

PROPOSITO: Fortalecer el pensamiento |6gico ¥ la C|asiFica<£’>n de
objetos eh (0s nhiNos Y nifas, utilizando el color para mejorar Sus
habilidades cognitivas.

EJE: E| descubrimiento
DESARROLLO A FORTALECER;

Descubre cohocimientos a traveés de |a exploracion de objetos.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: -
Asamblea .

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: .

El dia de hoy los nifios ¥ nifias iniCiaran las actividades partiCipando en
uha pequeia jornada de exploracidon donde encontraran fichas de arta
todo 3 su disposiCidn para que |as exploren Y Compartah Con sus pares Y
docentes.

‘Posteriormente (0s menores se dirigirdn al bafio en compahia de las
profesionales para realizar actividades de higiene y luego l0s nifios ¥ nifas
subiran al comedor Y alli Cohsumiran sus onces reforzadas, de acuerdo a
la minuta del dia. Eh este momento contaran con el apoyo Y compaiia de
las profesionales de Atencion a Primera InfancCia.

Terminado el momento de [a alimentacion hos desplazaremos al bafio para
realizar actividades de higiene eh compaiia de las profesionales de
atencion, favoreciendo en |0s menores la autonomia en el desar
estas actividades, finalizado el proceso pasaremos al sal

desarrollar la actividad pedagogica.

En primer lugar, los nifi@8 se acomodaran en mesas, ¥ la docente m

los objetos y sus diferentes £Ormas ¥ colores de estos (fichas, %ones y

nlmeros de colores). Se'les expliCara que Cada objeto debe coloCarse en

el.reCipiente adecuado segun su Color, y para qUegpuedan desarrollar 1

actividad ‘de. manera, mas e{-‘em’, cada recipiente COhtard Coh Uha
(0]

iwan;. que- fepresente. e Col correspondieRb.‘d..j\
ey 4 B— :
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actividad, se incentivard a los nifilos a Compartir qué objetos han
encontrado en cada Categoria Y cOmo oS Clasificarian. [La docente hard
preguntas que fomenten su reflexidn y partiCipacion, tales como: “¢De
Gqué color es esta tapa?” O “¢Qué otros objetos tienen el mismo color?”.

Luego los infantes pasaran al bgl%"y realizaran actividades de higiene en
compafia de las docentes quienes les motivaran para que desarrolien la
autonomia y después nos desplazaremos al comedor Y recCibir el almuerzo
programado este dia, en compania de las docentes. Finalizado el momento

de 3 alimentacion nos dirigiremos al bafho para realizar las actividades de
higiene promoviendo la autonhomia. Fihalizado este proceso pasaremos al

Salén para realizar uha pequefa pausa ¥ luego tomar el momento de |a .
siesta por un tiempo pertinente.

Finalizado el momento de la siesta [0s menores pasaran al baho para -
realizar actividades de higiene y luego desplazarse al comedor para recCibir {

Ias onces, después pasaremos al salén donde 10s menores se organhizaran ‘/l
para irse a sus hogares Con sus familias. Mientras se organizanh |os menores <
veran cuentos infantiles en el televisor.

)

RECURSOS:

e Numeros de colores

e 9 Mesas

e 30 Sillas

e TFichas de colores variados

e Pimpones de colores

e 12TRecCipientes para ClasifiCar l0s objetos

e TRecurso humano: Docente Yy profesionales en Atencion a Pritmera
Infancia

VALORACION:

los menores reconocendds colores también generaron diferentes Farm
de juego e interpretaciones g partir de sus apreciaciones, algunNe estos
fueron:

\ . ‘ E .« 2 > .
En primer lugar, se evidencCio agrado por parte de antes cuahdo
observaron (0s elementos que e a oportunidad se iban g utilizar. e
rr’raron atentos en el momento en el que se dieron la

' R 6 ) | ) \(
ey y B '
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exploraCidn. Tah prontO Se repartieron [0S baldes de colores y se
colocaron a su disposicion se observdé que la mayoria de [0S hihos
comenzaroh a colocar denhtro de |0s baldes las fichas ¥ elementos del
color que se les habia propuesto. Fue asombroso observar cémo
realizaban |3 Clasificacion rapidamente y al preguntaries gué color tenian
Varios de los menores contestabah el color con el gue estaban trabajando.
Algunos de los que mas rapido realizaron este ejercicio fueron:
Samantha, Leonel, Valeria, Maels, Camila Y Matthews fueron |os primero
en realizar la clasificacion. Qtros de |0s menores tomabah Varios
elementos del'mismo color ¥ [0S mostraban. Annie por su parte decidié
recoger elementos de diferentes colores Y al tener su balde (leno [0
presento, al preguntarle qué tenia ahi ella respondio: “Tengo muchos”.

Otro de |0s aspectos que se observo en este ejerciCio fue que algunos
que no se esperaron mucho por elegir elementos de un Color especifico
tomaron fichas de diferentes Colores ¥ Comenzaroh a Crear figuras de su
interés ¥ las presentaban a las profesionales colocandoles el nombre que
ellos deseaban de acuerdo a sus interpretaciones. Como |0 hizo Emili
Luciaha quien tomé solo fichas de artna todo Y elabord un avién.

Enh términos generales la actividad se prestd para que [0S menores
enfocCarah sus acciones en la Clasificacion ¥ la exploraCidn a partir de
formas Yy colores, entre Otros aspectos; permitiendo de este modo pasar
un momento agradable Y de compartir Coh [as personas gue les rodea.

REFLEXION PEDAGOGICA:

Como profesional enh atencidn a primera infancCia me senti satisfechas al
ver como |os menores decCiden la manera de interaCtuar Con (0S recursos
propuestos, [0S cuales, permitieron no solo el cumplimiento del propdsito
en Cuanto a la parte de ClasificacCion sino la exploraCidn de |a Creatividad
3 partir de |0s recursos propuestos, permitiéndoles Crear diferentes
elementos Y formas de juego a partir de pimpones, fichas de arm
hlUmeros de colores.
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FECHA: LUNES 2¢ DE FEBRERO 2025
NIVEL: Prejardin A
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Cuentos para jugar

PROPOSITO: Fomentar en |os%ps y nifias la partiCipacion eg juegos
tradicionales, favoreciendo el aprendizaje sobre su entorno Y, al)mismo
tiempo, promoviendo el fortaleCimiento de su esquema Corporal.

EJE: movimiento, medio de interaccidn y juego
DESARROLLO A FORTALECER: explora espaCios que le permiten

descubrir sus posibilidades motoras ¥y relaCionarse con el mundo que le .
rodea.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: taller ludico -
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD " ¢
Inicialmente (os nifios ¥ las nifias encontraran en el salén cuentos ‘/z

ilustrados que uno a unha manipulara Y leerd a su manera, descCribiendo y
encontrando itmagenes e historias sighificativas.

Comenzaremos la experiencia pedagdgiCa Coh uha Conversacion en |3 gue
les preguntaremos a (0s hifios ¥ hifas si hah jugado alguna vez a la golosa,
si 1a han Vvisto en algun lugar ¥, Si es asi, que la describan. Después, |3
profesional formard Cuatro grupos, Y se le entregard a Cada grupo 8
imagenes para reconstruir (3 historia de la golosa, basadas en la secuencCia
del cuento E/ gato con botas. La profesional les ayudara a ordenar (as
itmagenes, escena por escena, ¥ les pedird gue, Con su apoyo, descCriban 0
que sucede en cada ilustracion, promoviendo asi el desarrollo de su
comunicacion oral y expresion.

Al finalizar la actividad, jugaremos a la golosa. La profesional expliCard
las reglas del juego, proporcCionando recomendaciones, ¥ permitj
Cada grupo, previamente formado, establezCa sus propias reglas.
el juego, se observara Con atencion la partiCipaCion de cada hijio® nifip,
fomentando sus habilidades para interaCtuar Y relacionarse €an sus
compafieros. 4

A continuacCién, pasan al ritual de lavado de manos para luego di§girnos
hasta el area del comedor entonando Cancionessa.consumir el almuerzo,
apenas acabah se baja para Cepillagsus dienteS ¥ a rea respectivo
control.de esfinteres. |
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Después de esto, se realiza el ritual de descanso, ambientando con musiCa
relajante. Para despertar(os se Cambia el rittmo por rondas infantiles para
ser mMas ameno el despertar Y asi Organizar el espacio para ir al baho y subir
a tomar las onces de la tarde, al retorhar al Saléon las profesionales
adecUlan el espacio con colchon’e'gipara que los hifhos Y (as hifias puedan
disprltar de la proyeccién de videOs infantiles, mientras se OrgSgizan y
esperan la llegada de sus familiares.

RECURSOS:
30 imagenes .

1 Cinta,

30 cuentos ilustrados )
Medios techoldgicos "z
VALORACION: ; P

Qurante la jorhada, se observd que |0os hifios disfrutaron de [as
experienCias propuestas, demostrando un alto nivel de curiosidad,
especCialmente por elementos que hO sueleh encontrar frecuentemente.
Un ejemplo Claro fue el juego de |a "golosa”, que Captd su atencidn de
inmediato. Muchos de ellos se acerCaroh a observarlo coh entusiasmo,
comentando que |0 habiah Visto enh algun parque. Por ejemplo, Elianhis
menciond gue enh el parque cerCa de su Casa habia una golosa en la que
ella a veces jugaba. Por otro lado, Sara expresd que el juego era muy
divertido y que le gustaba saltar en un pie.

Antes de iniCiar la actividad, se les conto |a historia del zato Coh botas
para que pudieran tener una idea de cdmo se iba a realizar el juego de |a
golosa. Se notd un gran interés por parte de [0S hifios tanto en esC
el cuento como eh partiCipar en la actividad. Durante |3 di

detallada. Me contd COmO el gato se habia puesto unas bOt
sombrero, COMO. [legd con un Conejo a |a Casa del Rey, y cémo ontrd a
un. gigante que se transformaba eh diferentes cosas, hasta convertirse
finalmente en un raton, que el gato se Comio.

Este relato mostrd que Matheu¢|ene un Rroceso harr

' » .‘A . \
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largas Y mantener uha conversacion ﬂuiﬁ% y estable. Este tipo de
interaccion resalta el desarrollo de su lenguaje Y comprension de (os
relatos, |0 cual es uh indicador positivo eh su proceso de aprendizaje.

Asimismo, [0s nihos apoyabah_el relato mientras Matthews (0 iba
realizando. S

ON PEDAGOGICA:

aestra, me senti muy bien al ver Como |os nifios estan avahZando
- en sus aprend*Za;es Es muy Sratificante ver que pueden contar historia
~ Con la suficiente seguridad, ¥ que se sientenh [0 sufiCientemente eh
" confianza como para compartirlas conmigo. Este tipo de interaccion
demuestra que hanh ido adquiriendo confianza en su CapacCidad para
_ expresarse ¥ que se sienten seguros al hacerlo contmigo. Este vinculo de
« CONfianZa es fuhdamental para su desarrollo, me llena de satnsFaCClon ver
que estan construyendo esa relacidn de confianza, 10 que me mwva a

4 seguir Creando un ambiente donde se sientan escuchados Y respetados

2
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FECHA: MARTES 25 DE FEBRERO
NIVEL: Prejardin A
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: iCon |os pies, siento!

PROPOSITO: Explorar diferentes texturas a través de losgpies, al
compas de sonidos musicales con intervalos rapidos ¥y lentos, gegrando
nUEVas sensaciones y estimulos.

EJE:El descubrimiento
DESAR‘ROLLO A FORTALECER; Descubra gue |os objetos le permiten

satisfacer alguna necesidad especCifiCa. .
ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller sensorial

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD 5 =

El dia de hoy (a profesional dard la bienvenida a (0s nifios ¥ las nifias, "l
saludandolos afectuosamente utilizando [0S abrazos, al ingresar al salon

encontraran expuesto en mesas juegos de fichas magnéticas, con las que
ppdrén construir seglin su imaginacion a la par que esperan a llegada de
los demas compafieros.

Después pasaremos a realizar el ritual de higiene para subir al espacio del
comedor, g tomar |as onces reforzadas.

La docente comenzara presentando |a Cancidn "Pie, pie, pie” para motivar
a los nifios ¥ nifias a partiCipar eh |a experiencCia. [Luego, preparara un
espacio en el salén, colocahdo un tapete con diversas texturas, COmo
aserrin, algodon, lana, escarcha, agua, arCilla, témpera, entre oOtras.
Invitara a los nhiNos ¥ niNas a quitarse |0s Zapatos Y medias, ¥ Con [a ayuda
de |a profesional, Cada uno podra Caminhar sobre el tapete, sintiendo las
diferentes texturas en |a planta de sus pies, estimulando sus sentidos a
traveés del juego Y la exploracCion.

Al final, la docente les preguntard a los niNos Yy nihas s ne S
percepciones O emoc:ones respeCto g la actividad, desta ndo Su
parthlpaClon

Continuamos conh |a ruting de higiene en el baho para deNaso al
almuerzo. Al termmar, puevamente hos dirigimos al bano a realizar lavado
de manhos Y cepulada de dientes.
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Nos dmglmos al salén donde paulatmamente [os nihos y hinas se
dlspondran a tener Uha pequena siesta para desCansar.

Al IeVantarse, se dirigen al comedor para consumir el refrigerio.

Al organizarnos para el regreso 3yCasa, las profesionales de atencion a
priméra les guiah a sentarse a I;%?&os Y hifias en colchonetas, ¥ 5§|ocara
en el centro del saldn todas |a maletas e ira invitahdo a que pasé uno a
uno a coger su maleta, llevandolos a reconocer sus objetos personales
fortaleciendo su autonomia, a I3 par que observan algunos videos Yy
canciones infantiles.

RECURSOS:
e Medios techolégicos
e 1bolsa de aserrin
e 2 madejas de lana
e 1Dbolsa de algoddn
. e 1tazadeagua
e 1Dolsa de arCilla
e 1Dbolsa de esCarCha
e 1tarro de tempera
e 2tarros de fichas magnéticas
VALORACION:

Durante la jornhada, [0S menhores mostraron Un nhotable interés por
partiCipar en [as acCtividades propuestas. [La experiencia del dia de hoy
comenzd con una Cancidn titulada "Pie, pie, pie’, la Cual resuttd
granh agrado para todos. Esta actividad permitié no solo el di
través de la musica, sino también que se pudiera evidenciar la
corporal de [0s nifos ¥ lashiNas. A Cada uno se le solicitd que
sus pies y manos de acorde
granvFacilidad.

Coh materiales de
in

Este ejerc
entes, l0C

dife
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fascinacion. [0S Mmateriales permitieron que ellos explorarah Y
experimentaran, ademas Como tuvieron la oportunidad de quitarse |0S
Zapatos Y Caminar descalzos, les parecio divertido y placentero, Y usar sus
pies para poder sentir estas texturas fue algo que les resulto fasCinante.

Entrg |Os nifios, se destacaron \@gs reacciones. Angel David m@stré un
grah interés por Cada Mmaterial con el que interacCtuaba, p\r‘e)tando
atencién a las diferentes texturas que pisaba. Valery, por su parte,
expreso con alegria que estaba muy feliz porque la actividad le resultaba
“thuy divertida”, mientras aplaudia, dando cuenta de |0'mucho que esta
actividad le satisfacia.

Por otro lado, David Santiago, quien es unh nifio que ingresd
recientemente al jardin, Vivid la actividad de uha manera reconfortante,
pese a ser uh hifio huevo, se mostrd muy interesado en aprender y explorar
huevas experiencias. Esta actividad le permitio tener (3 oportunidad de
demostrar su interés por descubrir COSas huevas, explorando texturas Y
materiales que se alejaban de (o cotidiano y comun.

La jorhada fue bastante enriquecedora, Ya que pertitid gue (0s menores
sé divirtieran, ¥ del mismo modo permite que se haga un abordaje de su
conciencia corporal, la estimulacion sensorial ¥ la apertura @ huevas
experiencias.

REFLEXION PEDAGOGICA:

Como maestra, Siempre encuentro estas actividades muy satisfactorias,
Ya que es evidente cémo |ograh SacCar a I0s hifios de su zoha de confort.
Cuando se les proponhe experiencCias Como sentir texturas Coh sus pies,
e llena de alegria observar su progreso, puesto que, aquellos que soliah
ser muy timidos comienzah a quitarse |0S zZapatos Y a partiCipar
activamente. Sin embargo, siento que el espacCio representa algunos retos
para llevar a Cabo este tipo de actividades. A veces me gustaria
con un espaCio mas grande, Ya que esto permitiria Captar
atencion de l0s nifios y ofreceries uha experiencia mas completad o =
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FECHA: MIERCOLES 26 DE FEBRERO 2025

NIVEL: Pre jardin A

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: EL OSITO COMELON

PROPOSITO:

Ensegar en |os hihos ¥ hihas la irﬁBytancia de consumir comida s%tidable
por medio de la exploracion para que se afiancen mas con Ia alimentacion
cotidiana del Jardin.

EJE DE TRABAJQ: el desarrollo del lenguaje Y 0zZ0' de experiencCias
comuniCativas auténticas.

DESARROLLO A FORTALECER; Comprende situaciones de ambientes
audiovisuales interiorizando escenas Y personajes.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: taller literario

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD .
Las profesionales daran la bienvenida a l0s nifios ¥ a las nifias
fortaleciendo el habito de quitar su chaqueta Y dejarla en el sitio
adecuado, seguidamente (0S ihVita a sentarse en |as Sillas junto a (as mesas
en [as Cuales encontraran plastilina ¥ Ias tablas de amasado con |a cuales
podran realizar diversas formas O figuras, luego pasamos a realizar el
ritual de higiene para subir al espaCio del comedor a tomar (@S onces
reforzadas, al acabar bajamos a lavar las manos para continuar Con |as
actividades programadas.

Después, Ia profesional les relatard u observaran el cuento “ e| 0so Cirilo
come de todo”, con el fin de que identifiquen las diferentes situaciones
que se presentah enh el cuerpo cuahdo conhsumen alimentos no saludables,
Y que reConozCanh Cuales son [os alimentos saludables que traen bienestar
a Sus cuerpos, a través de diferentes preguntas que se re
inCluyendo un espacio de experiencCias de sus hogares donde Ca ;nino‘
hifla podrd expresar Cuales soh |os alimentos mas recurrent&§ en sus
casas. y $
Finalmente, se {es entregara Kit de coCina gue incluyen aliment¥se les
pedird que armen platos Saludables y (0s repartah @ sus companeros
situlando una gran fiesta de Comida.
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Seguidamente, pasaremos al bafo a ejecutar las ruinas de aseo e higiene
para pasar al comedor.

‘Posteriormente se realiza el ritual de descanso, ambientando con musica
relajaente, para despertar|os se @yia el ritmo por rondas in{-‘ant@s para
ser. mas ameno el despertar y asi Organizar el espacio para ir al bafioy subir
a tomar |as onces de (a tarde, en este espacio mientras se espera la llegada
de los:familiares, l0s nifos ¥ las hifias, Compartirdh con |0s compaheros de
cuentos, con~os cuales se escuchard el relato de historias partiendo de
|as imagenes Vistas, fomentando |3 lectura de cuentos.

RECURSOS:

20 barras de plastilina

30 tablas de amasado .
2 Kits de |10Za de cocCina Y alimentos .
Medios tecnolégicos

VALORACION:

)

Durante |a Jjorhada, [0S hiflos se mostraron Mmuy motivados Y
ehtusiasmados a partiCipar en |a actividad propuesta. IniCialmente, al
reproducir el video, se genherd una pequefia conversacion sobre [0S
alimentos saludables. Durante esta conversacion, |os nifios tuvieron la
oportunidad de compartir |0 gue sabiah sobre |0s alimentos Y su relacion
con la salud. [a gran mayoria menciono que (as frutas Y las verduras son
beneficiosas para el cuerpo. Tambiénh hiCieron referencia a l0s helados Y
duices, reconociendo que, aungue sonh muy deliCiosos hacen que duela el
estomago.

Gara manifestd que le gustaban mucho las fresas ¥ que las comia siempre
que podia, porque eran deliCiosas Y ademas eran saludables. Por s
Camila mencioné que los dulces le encantaban, pero gue h ;pOd‘
comerlos con frecuenCia. Esta conversacion permitié que |O§{ hihos y
nifias manifestaran sus GONOCIMientos previos. 8

Cuando estaban viendo el Video hubo un momento que fue %asiado
interesante, Ya que [V]atthew obserVaba el video mientras tanto se toCaba
el.estomago, haciendo el gesto de’xe le estaba doliendo, si sintiera




ueno tal Como el personaje de| cuento, demOStrando que pudo establecer
unha conexién empatiCa con el personaje prinCipal del cuento.

REFLEXION PEDAGOGICA:
Para Jni Como maestra me es g’r};ﬁcante ir cohociendo comci;)n (oS
pitos alimenticios de los hifios porque me permiten ver COmO [0S
2)ah, esto ho $O|o en la Casa Sino también como se complemengn coh
fpﬂnacnon brindada por el jardin desde eljardin, donhde siempre se
,)(\ busca brindar, una alimentacion que sea adecuada Y estas actividades
~_permiten prOFundlzar mucho mas en |as comidas que SOh Mas beneﬂcnosas
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FECHA: JUEVES 27 DE FEBRERO 2025

NIVEL: Prejardin A

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: JUGANDO EN EL PARQUE CON
LOS 7 ENANITOS

PROPOSITO: “o

Fortalecer en (os hifios ¥ nifias su motriCidad gruesa Y a convive&ia por
medio del juego en el parque para gue exploren Yy Compartah Coh sus pares
Yy docentes.

ESTRATEGIA: Taller (udico.

DESARROLLO A FORTALECER; 2
TRealiza movimientos voluhtarios que le permiten desplazarse, levantarse

y sentarse de acuerdo a su intereés. -

EJE TEMATICO: Movimiento medio de interaccion Yy juego. : (‘/l
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD . L

Ge dara la bienvenida a los nifios ¥ nhifias disponiendo pelotas IUdicas
grandes, Con (as Cuales podran jugar libremente, montandose sobre ellas,
realizando Carreras, 0 gue es permitira desarrollar mejor sus habilidades
de motricidad Y equilibrio, invitando a que los demas compaferos a
medida que llegan Vvallah partiCipando.

A continuacién, se ingresa al bafio, se realiza el lavado de manos ¥y luego
se pasa al comedor para consumir el refrigerio reforzado. seguido
huevamente del bafho, en donhde se realiza rutina de higiene.

Mas adelante, se regresa a l0S salones para dar paso a la actividad
correspondiente.

‘Posteriormente, nos dirigimos a la ludoteCa del jardih en compaf
auxiliares pedagodgicas. Estando alli, (0s nifios ¥ nifias podran di
Cada espacio, desarrollapdo habilidades motrices Como fuerza, eq
coordinacCion etcC., asi como el disfrute y alegria del mismo. a
de |3 imaginacCion de que inCluirse en el cuento de blanCa m los 7
enahitos, donde sé enfatizara la obedienCia quegasumian (0s enanos al
seguir las instrucciones que da ?ncanieves,en este Caso,la “docente”
quien también premiara el buen cOmportamiento. “\

' e i | ¢ \ /
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Finalizaremos dirigiéndonos de hueVvo al saldn, donde realizaremos rutinas
de aseo e higiene persohal, asi como rutinas de manejo de respiracion y
estiramiento.

Para finalizar, |0S menores pas | ritual de lavado de manos para subir
hastael area del comedor entonghdo Canciones a consumir el aknnxuerzo,
apenas aCabah se baja para cepillar sus dientes Y el respeCtivo contro| de
esfinteres.

Después de esto, se realiza el ritual de descanso, ambientando coh musica
relajahte, para despertarlos se Cambia el ritmo por rohdas infantiles para
ser mas ameno el despertar Y asi Orgahizar el espacio para ir al baho y subir
a tomar las onces de la tarde, al retorhar al saldon las profesionales
proyectarah Videos infantiles mientras se orgahizan y esperan |3 llegada

de sus familiares. “'()
RECURSOS: (% Jl'
‘\/ LudotecCa

" ¥ colchonetas.
. v 10 pelotas saltarinas

VALORACION
El dia de hoy, las actividades propuestas resultaron ser de gran agrado
para los menores, fue evidente cOmo disfrutan realizar actividades que
rompen con (a rutina diaria. Desde el momento en gue les comenté que
ibamos a ir al parque, todos mostraroh unha Srah emocion, 10 cual reflejaba
su entusiasmo por salir de |0 cotidiano. Para poder desarrollar esta
actividad de manhera efectiva, se optd por dividir a |os hifios en dos grupos
El primer grupo tuvo la oportunidad de ver un video de Blanca Nie
|os siete enhahitos, Con la intencidn de que pudierah asocCiar el par
el cuento, teniendo en cuenta Uno de |os objetivos persong
jorhada. Mientras tanto, el segundo grupo podria disfrut
instalaciones del parqué, se le.explico como se desarrollaria la a
Yy se les comento algunas generalidades para hacer mas ameno\so del
mismo. ‘

Fue particularmente interesante observar a Jahnaliguien, en ocasiohes,
tiende a estar algo Mas alejada ¥ icues'ca en{ocasiones interactuar, aun
a‘en'esta OCasion se Unio al grupo Coh uha sonrisa

' » .‘A . \
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muestra como este tipo de actividades pueden facilitar su integracion.
‘Por otro lado, Jacobo, quien al prinCipio se sentia uh poco timido ya que
pensaba que ho podria utilizar las instalaciones del pargue por si mismo,
fue gahando confianza a medida que avanzaba la actividad. Fue notable
‘/ X cuango el conh una alegria inmerfs%sne dijo: "Profe, Yo puedo solig'. Este

omento fue sighificativo porque reflejé que este tipo de actiVidades
fFavorecen e| desarrollo de sus habilidades fisicas Yy sociales, Yy del mismo

1 modg;p%mentan la autohomia ¥ la confianza enssi mismos.
5 \
REFLEXION PEDAGOGICA
Las actividades realizadas el dia de hoy haCen que Yo me sienta muy feliz &

al ver como (os nhifos vah avanzando eh sus procesos, el hecho de que

Jacobo con uha gran sonhrisa pudiera manhifestarme que “él podia solito”

me hace pensar enh (3 Confianza que tiene haCia miy en que para élesun . ( ©

gran logro poder decirme aquellas palabras, tambiéh este tipo de =

actividades me permite replantearme cOmo se puede Orgahizar [0S ‘@

espacios para que [os niflos puedan disfrutar de las actividades o 4
“  propuestas.

»
o
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FECHA: VIERNES 28 DE FEBRERO 2025

NIVEL: Prejardin A

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Fiesta revolcén de cuentos
PROPOSITO:

PrOpieciar espacios de diversién para |0s nifios Y nifias, donde ellogjedan
representar su personaje preferido con el fin de que comparta Conh sus

pares y docentes.

EJE TEMATICO: La convivencia

DESARROLDO A FORTALECER;

Disfruta de juegos simbdlicos acercandose a los otros hifos Y nifias para
Compartir espacios y juguetes. e
ESTRATEGIA: Taller (udico.

Qp)
DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA . {
las profesionales de atencidn a pritmera infancia dan la bienvenida a (0s ‘/l
nifios ¥ las nifias ambientando el salon con partes de papel Krafty Crayolas, _ @

loS Cuales se encontrardn en el suelo, escogeran en Cual parte estar Y
garabatear libremente al sonar de diversos ritmOs musiCales, luego
pasamos a realizar el ritual de higiene subiendo al espaCio del comedor a
tomar [as onces reforzadas para bajar a lavarse las manos ¥y asi continuar
Con las actividades programadas.

‘Para iniciar se ambientard con musica bailable ¥ se realizara un pequefo
desfile donde cada uno de los nifios ¥ nifias podran mostrar el traje de su
personaje, |0s cuales hah sido elaborados con ayuda de sus padres eh
casa. Seguidamente de una sesion fotografica.

Luego daremos iniCio a la super fiesta donde podran bailar, Cantar, jugar
Conh espuma Y la docente animara Coh pasos de baile, ConCursos entre ellos
Y l0S llevara a realizar accCiones O ejeCutar poderes propios de Cada
persohaje.
Fihalizando la actividad se les permitird jugar libremente haciend uso
sus tra)es Y hacer ejercicios guiados de respiraCidn para desCa
Posteriormente, pasan al'ritual de lavado de manos para subir a tq_hora
del almuerzo, apenas/acaban se baja para Cepillar sus dientes. \n
Después de esto se realiza el ritual de descanso, ambientando cormusica
relajante, para despertar|os se cambia el ritho porr

das ihfantiles para

' " .'A | \l
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ninos ¥ |as hihas para la llegada de sus familiares permitiendo que observen
videos y cuentos infantiles.

RECURSOS:

trajes de super héroes. /33
1 televisor

1 celular

2 tarros de espuma

VALORACION:

Durante la jorhada, l0s hifios partiCiparon coh gran entusiasmo Y alegria <
eh Cada una de las actividades propuestas. Desde el momento en que
comenzaron a prepararse para el evento, se pudo evidencCiar un momento .

de total alegria, al realizar el desfile y poder mostrar |0s disfraces fue algo (

que realmente |es pareCid satisfactorio. A medida que desfilaban, se ‘/l
podia sentir |a alegria que Cada unh mahifestaba al Ver s sus compaferos. “
Un claro ejemplo de memento fue Maite, quien |ucid un disfraz
especialmente elaborado coh plastico, destacando por la increible
Creatividad que se podia evidencCia en este disfraz. Annie y Aylin, se
acerCaban a ella para expresarle |0 bieh que le quedaba. Este tipo de

detalles, reflejaron la energia positiva gue sienteh el uno por el otro.

Por otro [ado, Matthews protagonizd un momento muy especial al llegar
al salén, cuando, en vez de mostrar su disfraz con orgullo, se escondio
para que todos pudieran descubrir de que superhéroe se habia
disfrazado, Varios menores se acercaroh Yy Coh uha voz alegre dijeron: Es
Batman Y el asintié muy feliz porque habian descubierto su identidad.

La jornada del dia de hoy, permitié no solo el disfrute de la Cre
de cada partiCipante, sino que también se pudo reflejar el apoy :nutu‘
que existe entre |os hifhos Y las hifas, disfrutando de [os [0 de sus
compaferos fortaleCiendo |0s 13Zos de unién y amistad entre ello \

REFLEXION PEDAGOGICA: \

Como-maestra es SatisFactorio para mi poder Observar como [os nifios ¥

las nifias * crecen Cada dfa, c!denciando que Vah “desarrollando
1

habilidadés no solo en el ambito corporal sino soci?)lfllmuufg\

' - P i | ” \/
e y R :

. |




S |

Ain aAMASA A

observar que este tipo de actividades son altamente significativas para
los nifios ¥ las hiflas ¥ el hecho de poder ponerlas en practiCa genera

aprendizajes que continuarah fortaleciendo su Crecimiento en todos |0s
ambitos.
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